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Presentacion de
la Coleccion

Desde el inicio de la administracion el 6 de diciembre de 2018,
llegamos con un proyecto educativo para Jalisco que se origind a
partir de un debate amplio, plural que se fortalecié con la expe-
riencia y el dialogo con los maestros jaliscienses, quienes desde
su comienzo lo hicieron suyo. Aprender de cada docente, directi-
vo, personal de apoyo, estudiantes, familias y aliados, ha sido una
experiencia unica. Al enfrentar retos juntos, hemos disefiado, en
colectivo, las mejores estrategias posibles para vivir en la incerti-
dumbre durante los anos de pandemia, aplicando innovaciones
no solo tecnoldgicas, sino también pedagodgicas y organizativas en
el escucharnos unos a otros, desde la diversidad.

Lo vivido en estos ultimos anos es dificil de sintetizar; cada
dia ha sido una oportunidad para aprender en comunidad. He-
mos reflexionado para impulsar una mejora educativa perma-
nente para nuestro Estado. Por lo anterior, surge la necesidad de
compartir estos aprendizajes en una Coleccién de libros que dé
cuenta de las invaluables reflexiones y experiencias que Recrea
nos ha dejado a muchos. El horizonte del 2040 seguira vivo mien-
tras exista una CAV que ponga al centro la vida de todos, para

aprender juntos e incidir positivamente en su contexto.
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Asi, esta Coleccion de cinco libros nos llevara a continuar el
debate, a discutir los argumentos, las experiencias e investigacio-
nes que los coordinadores y autores nos comparten como educa-
dores. Aqui radica la riqueza de esta coleccién que integra autores
internacionales, nacionales y locales haciendo patente la impor-
tancia de la diversidad de voces para reflexionar juntos teniendo
como centro el bien comun.

Recrea, desde el inicio, se concibié con una vision humanista,
un proyecto vivo que no dejaria de dialogar y comprender la rea-
lidad para recrearse y encontrar vias innovadoras. Por ello, esta
coleccion se quedara para acompanar y enriquecer otros procesos
educativos vivos y cambiantes, y ser testigo de nuevas voces y re-
flexiones colectivas que nos motiven a recrear la educacion, desde
cada momento historico, cada territorio y colectivo.

Sea pues esta Coleccion Re-crear la Educacion. Ser, estar y per-
tenecer a la Vida, un impulso para el lector que desde su propia
identidad, desde su ser critico, propositivo y apasionado por la
educacion, se sume al debate y al didlogo para hacer vida la aspi-

racién de la transformacién humana que dignifique la vida.

Juan Carlos Flores Miramontes

Secretario de Educacién del Gobierno del Estado de Jalisco
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Prologo

Como plantea el Proyecto Educativo de Jalisco, la educacion es
por excelencia la via para transformar la sociedad y forjar huma-
nidad. En este marco, la coleccidon Re-crear la Educacion. Ser, estar
y pertenecer a la Vida aspira no sélo a colocar aprendizajes colec-
tivos que mantengan vivos y vigentes los procesos educativos en
este tiempo inédito; sino, mds aun: aportar reflexiones de los pro-
tagonistas de la educacién en Jalisco desde sus realidades locales
para ser compartidas y enriquecidas en otras latitudes, contribuir
a la transformacién del educar moderno y trascender el estado
critico que enfrenta no sélo la humanidad, sino la vida entera en
el planeta.

Esta coleccidn es parte de un paisaje de lo que hasta hoy ha
sido el pluriverso Recrea. Cada uno de los libros que la integran
tiene un énfasis para Recrear la Educacion y en ellos siempre esta
presente de una u otra manera el nticleo sustantivo y principio fi-
losofico del Proyecto, enunciado en los tres aprendizajes indisolu-
bles que postula: ser, estar y pertenecer a la vida. Aprendizajes que
nos hacen reconocer que es en el vivir donde se configura nuestro
ser humanos; en el coexistir y convivir dialogando nuestras iden-

tidades donde se define y expresa nuestro estar; en el ejercicio
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de ser y estar con los otros, y con lo otro, donde se forja nuestra
conciencia de comunidad para pertenecer a la vida.

Los objetivos de los cinco libros de esta Coleccién integran
las aspiraciones del proyecto Educativo Recrea que desde 2019
se ha implementado en Jalisco. Esto es, compartir en la palabra
escrita, dialogada y viva, las reflexiones, experiencias e investi-
gaciones de los educadores jaliscienses y de otras latitudes para
contribuir desde el encuentro y el didlogo intercultural de sabe-
res, a la reconstruccién del tejido social hacia el bien comun en la
dignificacién de la vida.

Con este horizonte, en la Colecciéon Recrea buscamos con-
tinuar el debate y el didlogo en la vigencia de los contextos loca-
les, en la recuperacion de los procesos alcanzados por las CAV,
en el impulso de nuevas rutas para que, critica y amorosamente,
desde el tejido epistémico, social, educativo e intercultural, poder
re-construir marcos educativos y sociales que renueven nuestros
horizontes de humanidad.

Asi, en el libro uno Re-crear-nos humanos. Educacién y hori-
zontes de humanidad en la dignificacion de la vida, se comparten
ideas para un transitar civilizatorio que supere los fragmentos pe-
dagoégicos y epistémicos ensimismados y omisos de la poética y
compleja comunidad planetaria.

En el libro dos Recrear la Educacion en y para la vida se tra-
zan horizontes educativos y se delinean rutas que colocan la Vida
como centro para la recreacion humana, tanto individual como
colectiva, desde las reflexiones y experiencias de diversos autores
que comparten, aqui y en su palabra, su vivir en el universo edu-
cativo.

Ellibro tres Recrear el didlogo para enfrentar los desafios de las

CAV recupera la riqueza de sus voces, descubiertas en el desafio
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Recrea Challenge en el que, en didlogo, identifican un problema
de su realidad y diseflan e implementan, creativamente, solucio-
nes colectivas.

En el libro cuatro, Recrear la escuela. Comunidades de apren-
dizaje en y para la vida, se comparten los aprendizajes y hallazgos
del proyecto educativo de Jalisco alcanzados a través de las CAV
que han llevado a profesores, estudiantes, directivos y familias a
imaginar y construir, juntos, realidades otras, para una autono-
mia responsable en el cultivo de nuevos aprendizajes.

Finalmente, el libro cinco Recrear la investigacion educativa
dibuja la experiencia vivida y los frutos del Seminario de Investi-
gacion Recrea, cuya comunidad, en didlogo pluriversal, ha tran-
sitado en los ultimos afos, rutas disruptivas de conocimiento que
tienen como corazon la recreacion de la educacién para la digni-
ficacién de la Vida.

Con esta mirada, la coleccién se reconoce, estructura y orga-
niza a partir de las realidades, conceptos, espacios, problematicas
y visiones de quienes dan vida a la educacién en Jalisco; labra
conocimiento, comunidad y esperanza a contracorriente, en el
marco de la crisis educativa, social, civilizatoria y planetaria que
hoy convoca a toda la humanidad a re-crearse en el pertenecer a
la Vida.

Esta obra es parte —y asi se reconoce— del impostergable
proceso de transformar la humanidad que somos, en el actual
y complejo tiempo postpandemia hacia un cambio civilizatorio
profundo, fundado en la comprensién y la dignificacion de la
Vida, desde el occidente de México.

Carmen Yolanda Quintero Reyes
Felipe Reyes Escutia

Coordinadores de la Colecciéon

Prologo |
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Introduccion

La Vida toda es movimiento, didlogo y transformacion. Es éste su
principio y cualidad esencial para mantenerse vigente y florecer
en cada lugar de este bello planeta. En su hermoso tejido, en su sa-
grada urdimbre, reconoce, abraza y funde lo vivo y lo no vivo, en
el fluir planetario, en el cdsmico encuentro entre el Sol, la Luna y
la Tierra emerge la poesia de la comunidad; en ella, todos y todo,
somos. Inevitable y maravillosamente, todo lo humano sucede
en la sagrada Vida. La conciencia y ejercicio, estructural y siste-
matico, de este principio es la via para el florecimiento de todo
proyecto de humanidad y civilizacion; su omisién o ignorancia
empobrece, agota y extingue la posibilidad humana de existencia.

La cosificacién, el desencantamiento, la fragmentacion, la
mercantilizacion y el empobrecimiento racionalista de nuestra
conciencia de la complejidad de la Vida, son expresiones actuales
del proyecto moderno que, hegemodnico pero agotado en su vi-
gencia, ha provocado la mayor crisis de humanidad de la historia.
Esta crisis de dimension planetaria nos convoca, como ha hecho
la Vida siempre: a encontrarnos en nuestras identidades tejidas en
territorios, historias, culturas y utopia para dialogar la diversidad
que somos e imaginar, dibujar horizontes y trazar sendas que ha-
gan posible nuestro retorno a la comunidad planetaria como via

Introduccion
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para la dignificacién humana y de la Vida toda, como aventura y
proyecto civilizatorio. Re-crear es la tarea de este tiempo.

En esta conciencia y tarea se reconoce y asume la colec-
cién Recrea en esta convocatoria a confluir, este Libro uno, Re-
crear-nos humanos. Educacion y horizontes de humanidad en
la dignificacion de la vida, recupera y comparte reflexiones en
la primera parte, y experiencias docentes en la segunda. En el
vivir-pensar-dialogar-hacer de sus autores, aspiran a nutrir y te-
jer nuestras comprensiones, voluntades y acciones en y hacia un
transitar civilizatorio que nos libere del razonar e instrumentar
moderno, instalado desde fragmentos pedagogicos y epistémicos,
ensimismados y omisos de la poética y compleja comunidad pla-
netaria.

La palabra de los autores se une y navega en la odisea que es
esta obra. De modo que el Capitulo 1. De caracoles a fractales.
De una educacion en el saber a una educacién en el vivir de
Felipe Reyes y Yolanda Quintero, plantea un transitar de la edu-
cacién centrada en el saber moderno hacia la educacidn tejida en
el vivir, es via para trascender la profunda crisis ambiental, social,
civilizatoria que enfrentamos. A partir de la metafora maya del
caracol, proponemos un honesto proceso de interiorizacion re-
flexiva para comprender qué humanos somos en la Modernidad
en crisis que nos habita, reconocer-nos como parte de la comu-
nidad planetaria, e imaginar y caminar al horizonte del futuro de
ser, estar y pertenecer a la Vida.

El Capitulo 2, Hacia una pedagogia de la emancipacion de
la vida, recupera la conferencia virtual del mismo nombre ex-
puesta por Enrique Leff el 23 de noviembre de 2021, enriquecida
por el autor al plasmarse en palabra escrita. Leff, postula que la
crisis socioambiental es civilizatoria y convoca a la humanidad

entera a cuestionar nuestros modos de habitar el planeta. Ante
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este acontecimiento histdrico, no podemos seguir viendo la edu-
cacion solamente como un proceso de capacitacion para desarro-
llar una vocacidn, para desarrollar nuestras facultades, para in-
crementar nuestras habilidades con el propoésito de tener mejores
oportunidades y vias de acceso a un mercado de trabajo o elevar
nuestro nivel de vida y contribuir al desarrollo de nuestro pais.
Sino que, tenemos que verla en el sentido de un reaprendizaje
sobre la cuestion mas esencial de la vida humana, que es la recom-
prension de la vida misma.

Por su parte, el Capitulo 3, Conversaciones neo-matristicas
de Ignacio Carrasco busca aportar ideas y reflexiones que susten-
ten el desarrollo de comunidades educativas auténomas, diversas
y dialogantes, con base en las ideas propias de la Pedagogia del
Bienestar cuyas influencias son la Escuela Activa, la Escuela de
Santiago y las cosmovisiones originarias de los pueblos ancestra-
les de América, se tiene como objetivo promover la educacion
para el bienestar en todos los rincones del mundo.

El Capitulo 4, Tecnologia, cambio humano y educacion de
Carlos Delgado es un escrito que se estructura bajo la supervi-
sion del autor a partir de la conferencia virtual del mismo nombre
dada por él, el 29 de noviembre de 2022. En este escrito se plantea
que la intervencién tecnoldgica pasé de ser un medio que se uti-
lizaba como técnica antes de las revoluciones industriales, a con-
vertirse en un elemento de transformacion de la sociedad hasta
llegar a ser un componente central de la comunicacion y la toma
de decisiones en la sociedad. Senala que hoy estamos asistiendo
a un cambio de la praxis humana; no simples cambios tecnologi-
cos, sino un cambio de fase fundamental. Puntualiza su relevan-
cia para la educacion, pues no somos conscientes de la magnitud
del cambio, ni de cémo la tecnologia nos situa en una relacion

social completamente distinta. Si queremos comprender las nue-
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vas necesidades educativas, necesitamos una comprension critica
de la tecnologia y del cambio humano. Requerimos reconstruir
nuestra esperanza y la ética de la responsabilidad con respecto no
solo al presente, sino al futuro. Esto convoca a transformar tanto
la educacion como nuestro vivir.

Ana Patricia Noguera, en el Capitulo 5, Metodoestesis: ca-
minos de lo sensible para transitar a una educacion en el flore-
cimiento de la vida pone de manifiesto que el sentir, lo sensible,
la sensibilidad, los sentidos, lo sentido, la vida sensible, emergen
de la profundidad de la tierra que somos, que nos habita y que
habitamos. Una decolonizacién de la sensibilidad urge en estos
tiempos de penuria, ante la entrega de lo sensible a la razén capi-
talizada, y a la manipulacién industrial del deseo, las emociones,
el amor, el dolor y la muerte; urge transitar de una educacién para
el dominio de la Tierra, a una educacién para amar y respetar la
tierra que somos; en un habitar poético desde el sentir como po-
derosa fuerza, disefiadora, creadora y transformadora de la vida.

El propésito de esta obra no podria cumplirse sin la recupe-
racion de experiencias educativas vivas, gestadas y validadas en
la complejidad del vivir que ha visto su florecer. Esta recupera-
cion se expresa en la Parte II del libro. Al respecto, es oportuno
precisar que, por su naturaleza, no se estructuran ni conducen
estrictamente como textos académicos. Asi, Salvador Macias, en
el Capitulo 6, El sentido de identidad como generador de co-
munidades presenta e invita a reconocer el surgimiento de la vida
misma, a través del proceso por el cual un centro de educacion
especial toma como esencia el sentido de identidad para empren-
der su conformacién como comunidad de aprendizaje y mejorar
su convivencia.

En su escrito Re-virando. Experiencias de un teiwari en
Educacion Indigena que da cuerpo al Capitulo 7 Daniel Her-
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nandez, a partir de sus aprendizajes en el universo institucional
de la educacién indigena, coloca el didlogo y la reflexién sobre
nuestras realidades educativas como medio para encontrar en
el conflicto formas de emancipacién de lo que nosotros mismos
construimos y, al mismo tiempo, padecemos. Sugiere cuestionar
nuestras maneras mas conservadas, entumidas, sesgadas y coer-
citivas que nos impiden o dificultan reconocer a una comunidad
diversa que coloca la Vida misma como el referente y guia para
todos los que estamos vivos, obviedad perdida entre los deberes
educativos modernos pero conservada y defendida por las comu-
nidades wixaritari.

Finalmente, Ma. del Refugio Nolasco, en el Capitulo 8, El
acompaiamiento a las escuelas en su trayecto como comunida-
des de aprendizaje en y para la vida, desde su experiencia viva,
nos narra como las escuelas de educacién basica en Jalisco se en-
cuentran en movimiento; dibuja a los colectivos escolares toman-
do conciencia de que los aprendizajes requieren colaboracién a
partir de una visién propia de comunidad, en la que los aprendi-
zajes no son solo de los alumnos, también son de docentes, direc-
tores, padres de familia y auxiliares de servicios y mantenimiento,
e incluso de los equipos de supervision. Ilustra tanto la diversidad
de procesos y la metodologia para conformar Comunidades de
Aprendizaje en y para la Vida (CAV), como las identidades de
cada uno de sus integrantes, conversando para encontrar suefos
que construyan juntos, energia para lograrlo y superar las barre-
ras que se presenten. Desde su pasion y amor por la educacion,
alimentando la seguridad y la conciencia en cada integrante de
que su actitud y participacién es importante, determinante, para
el logro del suefio compartido. La CAV es en si el camino y la

meta.
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Esta es la palabra desde territorios, historias, culturas y sue-
fos que tejen humanidad y Vida. Justamente en el hacer comuni-
dad, en la poesia, el amor, y la pasién que revitalizan y dan sentido
a la reflexidn, al conocimiento y a la conciencia del complejo y
colorido pluriverso que es la educacién, donde podemos colocar
la palabra colectiva que en este libro llega a quien la lee como
invitacion a ser, como convocatoria a estar en un dialogar de la
diversidad que somos, e imaginar juntos horizontes y sendas
de dignidad y plenitud humana, en el deseo de un civilizatorio
pertenecer a la Vida.

Felipe Reyes-Escutia
Flor Lizbeth Arellano Vaca

Coordinadores del Libro
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De caracoles a fractales.
De una educacion

en el saber a una
educacion en el vivir

Felipe Reyes Escutia, Carmen Yolanda Quintero
Reyes y Tlalli Desire Mufiz Quintero

Introduccion

En este capitulo queremos que disfruten con nosotros viajar al
interior de nuestra humanidad para emerger en la conciencia de
pertenecer al tejido de la Vida. No es un ejercicio vano, pues tran-
sitar de una educacién en el saber a una educacioén en el vivir es
esencial y urgente para trascender la profunda crisis ambiental,
social y civilizatoria que enfrentamos. Sélo lo lograremos en co-
munidad, reintegrando nuestra humanidad fragmentada, dialo-
gando nuestras diferencias y abrazando lo que nos es comun.

En esta aventura vital razonar no es suficiente, hace falta pa-
sion, deseo, voluntad, abrazo, imaginacion, fe y esperanza para
navegar en lo incierto, la poesia y lo sagrado que es la Vida. Tam-
bién, es esencial que emprendamos un honesto proceso de inte-
riorizacion reflexiva que nos lleve a comprender qué humanos
somos ahora, en los conflictos que nos plantea esta Modernidad
en crisis para, en plenitud, lograr imaginar-nos en el ser, estar y

pertenecer a la Vida. Asumimos que, transitar de la educacion
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centrada en el saber moderno hacia una educacion tejida en el
vivir, es la via para trascender la profunda crisis ambiental, social,
civilizatoria que enfrentamos.

Entre los mayas, aplicado a diferentes dmbitos, el caracol re-
presenta el encuentro transformador entre luz y oscuridad, entre
lo diferente y lo comun, entre principio y fin, entre creacion y re-
creacién, entre nacimiento y re-nacimiento (Mansar, 2019). Sur-
caremos en esta travesia por la palabra, un proceso de interiori-
zacion y florecimiento que recupera la metafora del caracol como
proceso de recreacién y vigencia del ser humano. Asi, viajaremos
al interior de nosotros mismos (adentrarnos en el caracol) para
re-conocernos, en una conciencia pluriversal, como seres huma-
nos en el tejido planetario (en el centro del caracol); navegaremos
(del centro a la salida del caracol) desde esa conciencia activa,
recuperaremos condiciones y herramientas colectivas para trans-
formarnos. De modo que, (al salir), en comunidad, tracemos un
horizonte nosétrico que oriente una transformacion hacia una hu-
manidad otra, una que respete, comprenda, ame y sea en la Vida

y el fluir planetario.

Preparar nuestro caminar

Para esta aventura civilizatoria, proponemos un honesto proceso
de interiorizacion reflexiva que nos descubra qué humanos somos
en la modernidad en crisis que nos habita, asi, re-conocer-nos
como parte de la comunidad planetaria para imaginar y caminar
al horizonte de futuro humano que es ser, estar y pertenecer a
la Vida. El primer apartado La condicion humana moderna (fue-
ra del caracol) reflexiona la imposicion colonial, uniformizante,
violenta y fragmentaria del proyecto moderno de civilizacién
que apaga la diversidad y dialogo entre culturas y, con ello, nos

| De caracoles a fractales. De una educacion en el saber a una educacion en el vivir



desconecta como comunidad humana y del pertenecer a la Vida.
Esta racionalidad sin espiritu nos impide ver y tomar conciencia
de que enfrentamos como humanidad una profunda policrisis.
El segundo apartado Los hilos del proceso de recreaciéon humana,
se sumerge en la recuperacién de esos hilos que, al bordarlos,
nos descubran la complejidad de lo esencialmente humano, mas
alld de lo que la naturalizacion de lo moderno ha improntado en
nuestro ser y estar, en nuestro vivir y con-vivir, para poder aden-
trarnos, con honestidad, libertad y esperanza en la aventura de
re-encontrarnos en el pertenecer a la Vida. El tercer apartado: In-
gresar al corazén del caracol desde la conciencia pluriversal, acom-
panandose de la experiencia del proyecto educativo de Jalisco,
plantea que imaginar, re-crear y dignificar la Vida toda, exige una
inteligencia otra, una conciencia pluriversal intercultural, trans-
racional, dialogante y amorosa que reintegre nuestra complejidad
que une pensamientos, emociones, afectos y saberes, no sélo para
comprender la crisis civilizatoria, sino para detenerla y transitar
de una humanidad modernizada que somete y cosifica la Vida, a
una, que es en la Vida sagrada. El cuarto apartado Salir del caracol
para compartir vida, a partir de la re-creacion dentro del caracol,
invita al ejercicio amoroso, comunitario y critico de la conciencia
pluriversal como practica concreta de transformacion personal y
colectiva que cultive plenitud y dignidad humana en la vida pla-
netaria. La quinta seccion, El horizonte nosétrico, la apertura al
tejido fractal, el horizonte es utopia con territorio; es conciencia
pluriversal activa en el conversar e imaginar en cada comunidad
y entre comunidades; une caracoles con posibilidades infinitas en
un fractal humano vivo y poético que, a su vez, sea caracol en el
fractal de la Vida planetaria y en el fractal hogar que es el infinito
fractal del universo.

De caracoles a fractales. De una educacion en el saber a una educacion en el vivir |
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Caminar en esta conciencia y hacia ese horizonte diluye y
extingue todo ego, soberbia o vacio que, en el poder, someta la
magica diversidad que hace germinar y florecer lo humano. Este
es el transito libertario de una educacion en el saber a una educa-
cién en el vivir.

La interiorizacion reflexiva y critica de nuestro ser moderno,
el recuperar la conciencia de pertenecer y la emergencia trans-
formadora resultante, estan representadas en el caracol, mientras
que la multiplicidad de este proceso en todos los pueblos para re-
novar su vigencia en cada region del planeta es representada en el
tejido de caracoles que forman los fractales de la Vida, del planeta
y del universo. Asi, se da nombre a este escrito.

Con esta metafora hacemos referencia tanto a la necesidad
de comprender la crisis que hoy enfrentamos, identificar sus rai-
ces modernas y comprender cémo nos habita y se expresa en no-
sotros; como a la necesidad de serenar pensamiento, espiritu y
cuerpo que silencie y nos libere del ruido moderno que distorsio-
na mente y sentidos, para dar forma a una conciencia pluriversal
que trascienda el pensar fragmentario y reconozca la profunda
complejidad humana como punto de partida para el cambio ci-
vilizatorio al que nos convoca la crisis y emprender un profundo
proceso de transformacién humana hacia la dignificacién, a par-
tir de un horizonte de humanidad y mundo en el que quepamos
todos, un horizonte nosdtrico.

En este paisaje, podemos reconocer, de entrada, que lo que
hoy nombramos educacion, constituye la via natural para dar cau-
ce al proceso de recreaciéon humana que estamos planteando. Por
ello, proponemos un transito que nos libere de la educacién ins-
tituida por la modernidad, estatica, centrada en el saber y que ha
desplazado de su raiz y propdsito a lo humano y a la Vida, por

una educacién que nos dignifique, que se comprenda y suceda en
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el vivir, en un hacernos humanos en el cultivo de una conciencia
pluriversal.

La condicion humana moderna (antes de entrar
al caracol)

;Cuando dejamos de poner a la Vida en el centro de nuestros pro-
yectos de humanidad, de sociedad y de educacién? Los humanos,
como cada poblador de este planeta, somos seres habitados por
ella, dependientes de ella para existir. Vivir es la primera condi-
cién para ser humanos. Por ello, toda propuesta de humanidad,
sociedad y civilizacion ha de reconocer, cimentarse, realizarse y
evolucionar a partir de este fundamento. Comprender como su-
cede la Vida es un indispensable punto de partida para imaginary
trascender como humanidad la policrisis que enfrentamos.

Entonces, desde el preguntar para comprendernos, podemos
tomar conciencia de que, tanto la Vida como lo humano, tienen
como condicién natural estar en constante movimiento, didlogo
y transformacion para existir, suceder y mantenerse vigentes en
el espacio-tiempo planetario. Ninguna civilizacién, proyecto so-
cial, ni proyecto educativo es viable ni verdaderamente humano
al margen del comprender y asumir esta condicién.

Sin embargo, a pesar de la claridad de este principio irrenun-
ciable, la civilizacion y las sociedades modernas no lo asumen, ni
lo expresan en sus sistemas sociales, culturales, politicos y econé-
micos. Desde los sistemas modernos de conocimiento, educacidn,
convivencia y produccion, en el nombre del progreso y el desarro-
llo, esta ceguera es impuesta a ecosistemas, pueblos y culturas que
si son, se expresan y se tejen en y con la comunidad planetaria. La

historia da cuenta de cdmo esa imposicion nos ha traido a la crisis
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actual, tocando los limites de nuestra propia humanidad y de los
procesos vitales en el planeta.

Esta alteracién provocada por la forma moderna de ser y
estar en la Tierra se evidencia con claridad en el reporte de la
UNICEF, que sefiala para el afio 2020: la desnutricion aguda en
mas de 45 millones de infantes y los efectos en su desarrollo fisico
y mental; 149 millones de nifios con retraso en su crecimiento, la
muerte de 5 millones de nifios por causas de pobreza extrema y la
brecha de 17 afios en la esperanza de vida entre los paises de altos
y bajos ingresos (UNICEEF, 2022).

En la misma idea, la Red de Informacién sobre Seguridad
Alimentaria sefiala que, en 2022, 258 millones de personas en 58
paises o territorios sufrieron de inseguridad alimentaria aguda o
critica (FSIN, 2023). Desafortunadamente, la proyeccién al 2030
no es alentadora, se prevé que el 8% de la poblacion mundial pa-
decera hambre, es decir 670 millones (FAO, FIDA, OMS, PMA y
UNICEE, 2022).

En la clara correlacion entre la degradacién humana y de la
Vida que provoca la modernidad colonial y extractiva se obser-
va también una crisis ambiental. En los ultimos treinta afios, se
extinguid el 10% de los bosques en el mundo (FAO 2022); en las
ultimas décadas, el nimero de grandes inundaciones en el mundo
—provocadas por actividad industrial y urbana modernas— se ha
duplicado con creces, pasando de dos mil 389 a tres mil 254, esto
es, 40% del total de catastrofes climaticas (Savio y Rizzi, 2022). Al
respecto, las estimaciones del Banco Mundial sefialan que para
2050, el nimero de migrantes internos por motivos climaticos
podria ascender a 216 millones de personas (Clement y col. 2021).

Aunado a lo anterior, la desigualdad socioeconémica tam-

bién se agravo en el mundo, 163 millones se encuentran en pobre-
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za extrema mientras que sélo 1% acapara 42 billones de ddlares
que representa dos terceras partes de la nueva riqueza generada
desde 2020 (ORFAM, 2023).

Bajo el modelo educativo moderno, no tienen acceso a la
educacién formal 258 millones de infantes y adolescentes del
mundo —17 %— y aquellos en situacién de pobreza que si lo tie-
nen, poseen un aprendizaje menor, de acuerdo con la UNESCO
(2020). Asi, en México el 80% de los nifos indigenas que finalizan
la educacién primaria no alcanzan los niveles basicos en lectura y
matematicas (INEE, 2018).

Lo anterior, hace visible la condena humana y para la Vida
toda, lo que representa el insustentable proyecto moderno y su
profundizado ensimismamiento; evidencia que su comprension
politica y académica no ha hecho que se detenga. Como se ob-
serva, los mensajes de la Tierra, de los otros pueblos del mun-
do y voces que emergen desde el propio interior moderno, han
sido muchos y en diferentes tiempos: extincidn de las especies;
contaminacién de aire, mares, rios y suelos; exclusion, pobreza,
inequidad, hambre y enfermedades tejidas en pandemias; hacina-
miento y violencia en ciudades donde no sentimos la tierra viva; o
exterminio y empobrecimiento de pueblos y culturas que honran
la sagrada Vida.

Dichos mensajes constituyen un llamado urgente al cambio
civilizatorio que transforme el estar-ser-pensar de la civilizacion
moderna que se ha colocado a si misma como universal y supe-
rior, imponiendo su orden social y econémico extractivo, colo-
nial, vertical y excluyente, su devorar, adoctrinar y consumir lo
diferente para hacerlo moderno, su inferiorizar lo no moderno,
su reducir todo lo vivo a objeto mercantil y su imponer su deseo
y su voz como ley universal. Todo esto ha cegado el entendimien-

to de esta civilizacién, ha idealizado su poder, ha instituido su
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inmunidad y le impide transformarse para corresponder con los
procesos planetarios que la sostienen. En esta ceguera, quienes
defienden la civilizacién moderna asumen que vuela, cuando en
realidad cae en un abismo cuya profundidad no les deja ver que
cae. Y los pueblos que la resisten, los cegados por sus cuentas de
vidrio, los ya atrapados en ella, y la propia Vida, caen con ella,
caemos todos (Reyes Escutia y Quintero Reyes, 2022, p.5).

Para llegar a esta ceguera, pobreza y vacio humano han sido
determinantes las estructuras modernas fragmentarias y racio-
nalistas de pensamiento que definen y nos definen en el mundo,
que niegan u omiten la complejidad de la Vida, que separan los
sistemas de sociedad, educacién, ética y conocimiento, que nos
impiden ver y tomar conciencia de lo que hoy enfrentamos como
humanidad. En este tejido, invisible para la parcelacion de las dis-
ciplinas, toma forma una profunda policrisis. En este marco, las
comunidades, convulsionadas, agotadas, con hondos conflictos
en lo social, ambiental, econémico, educativo, politico y cultu-
ral, se saturan, ciegan e inmovilizan con esporadicos esfuerzos
individuales y colectivos que también se agotan tras décadas de
estériles reuniones de gobiernos, politicas publicas, investigacio-
nes, evaluaciones, estrategias emergentes, o acciones locales que
se diluyen en el absurdo moderno.

Sobre estas concepciones se mantiene un proyecto social
que cosifica la Vida, un proyecto de conocimiento que objetiva
el mundo, un sistema de creencias que lo coloca por encima del
todo planetario y una postura ontoldgica que legitima el someter
moderno. En su ser colonial, en el no asumir que pertenece al teji-
do de la Vida, el proyecto moderno establece e impone su sistema
de conocimiento, define su proyecto educativo, su estructura y
organizacion social y define los principios éticos y estéticos que

rigen la convivencia entre todos los pueblos del mundo.
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Para dimensionar la gravedad de esto, cabe recordar que
toda sociedad construye y asume en su habitar el mundo, una
conciencia y ejercicio para ser, estar y pertenecer. Es importan-
te identificar cémo todo proyecto social o civilizatorio asume su
pertenecer para comprender su ser y estar, como su conciencia de
mundo y para definir su viabilidad humana. Entonces, es preciso
preguntarnos ja qué pertenece la civilizaciéon moderna y cdmo
se expresa en su proyecto social? Es decir, si la sociedad moder-
na establece su idea de bienestar en el desarrollo y éste se mide
en términos de crecimiento econémico, el proyecto social de la
civilizaciéon moderna es inviable, pues se sostiene sobre la base
de la explotacion infinita de recursos naturales finitos para gene-
rar riqueza econdmica. Asi, el proyecto moderno destruye la base
sobre la que se establece. Aunado a esto, la imposicion de su pro-
yecto cultural en el mundo como unico camino para las naciones,
agota la diversidad cultural de los pueblos, anula la diversidad de
formas de convivencia, alimentacién, salud, bienestar y habitar
respetuosas con la naturaleza, en cada territorio.

El proyecto moderno, ensimismado y ciego, no comprende el
pertenecer a las comunidades locales y planetarias y, por ello, su
ser y estar desacreditado, destruye la base que hace posible nues-
tra existencia; hegemonico y colonial, no acepta ser uno mas en
la diversidad de pueblos del mundo y, en consecuencia, somete,
apaga, empobrece y niega. El objetivar, cosificar, uniformizar y
someter lo diferente, es el principal obstaculo en el camino a la
dignificacién humana y para nuestro retorno a la comunidad pla-
netaria.

En esta modernidad, la evolucién de cdmo la humanidad
genera conocimiento, marca momentos fundacionales para com-
prender e interpretar el mundo. Esto ha generado procesos con-
trapuestos (Morin y Delgado, 2017), tales como la dominacion y
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la solidaridad, las oleadas democratizadoras y los fanatismos, los
dictados del mercado, asi como la tecnologia imperante que aho-
ra marca las tendencias emocionales de generaciones, dificultan-
do cada vez mas la posibilidad de reconocer el estado critico en
el que estamos, comprender su complejidad e imaginar y trazar
otros horizontes de humanidad. Este pensar y construir moderno,
va polarizando nuestra conciencia y nuestro vivir en el mundo,
asi, las acciones y estrategias siguen siendo reducidas a abordajes
simplistas y limitados. En consecuencia, estan desconectados los
referentes desde los cuales actuamos, pensamos, comprendemos,
sentimos, imaginamos, somos y convivimos, y desde los cuales
educamos. Esta desconexion empobrece cualquier propuesta de
transformacion, porque no se da desde la conciencia de que esos
referentes requieren articularse para construir una propuesta per-
tinente ante la policrisis.

;Desde déonde actuamos? Desde lo que somos e historica-
mente hemos vivido. ;Desde donde comprendemos? Desde lo
que conocemos. ;Desde dénde proponemos? Desde lo que com-
prendemos e imaginamos. Pero si lo que comprendemos, pro-
ponemos y actuamos estd desconectado, no lograremos ni com-
prender, ni proponer, ni actuar como exige esta realidad. Por el
contrario, ahondaremos nuestra fragilidad y la propia policrisis.
En este mismo sentido, Leff (2014) senala:

Las ciencias en general, y las ciencias sociales en particular, nacen en
el orden ontolédgico y en el tiempo histérico de la modernidad; son
fundamento de la modernidad, en tanto que se construyen a partir de
la comprensién cartesiana del conocimiento y configuran la imagen
del mundo que opera como el crisol epistémico en el que fragua la
ciencia moderna y a partir del cual se construye el mundo de la mo-
dernidad. La comprension cientifica del mundo, los principios del co-

nocimiento de la realidad, el ego cogitans, el lluminismo de la Razdn,
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constituyen el nucleo fundamental que crea la modernidad. ;Cémo
habria tal conocimiento de lo social que se constituye en el propio
crisol de la modernidad de generar el acto reflexivo y el juicio critico
de su propia constitucion? ;Podria tal reflexién del pensamiento abrir
el cerco de una racionalidad que tiende a regenerarse, a reproducirse
y a desplegarse desde de su propia raiz generando el mundo globali-
zado construido y destruido por el orden hegemonico de la raciona-
lidad moderna? (p.17).

Todas estas preguntas nos hacen reconocer que la Vida nos
reclama dejar de ser lo que hemos sido hasta ahora en este pro-
yecto moderno, para recrear nuestra vision de mundo y de noso-
tros en el mundo; pero lograrlo desde nuestro pensar moderno
ensimismado que cosifica la Vida, no es suficiente. Aun cuando
para lograrlo necesitamos de las otras miradas culturales civili-
zatorias, no reconocemos su legitimidad y no dialogamos con
ellas para imaginar juntos, horizontes y vias para ese necesario
y urgente retorno. Ello abre mas preguntas ;cudl es el ser huma-
no que necesitamos forjar para que corresponda con la comuni-
dad planetaria? ;Cudles son los puntos de partida y las rutas de
transito para lograrlo? Estas preguntas s6lo pueden responderse
dialogando en la diversidad que somos, superando la sordera y ce-
guera modernas, incitando la emergencia de nuevas identidades
y comunalidades para entender lo que somos, comprender dénde
estamos, reflexionar lo que tenemos.

;En qué momento dejamos de ver al otro y de sentir la Vida
en el planeta? ;En qué momento el ego-poder-individualismo-
miedo y omision se hicieron parte invisible pero arraigada de
nuestra humanidad inmovilizada? ;En qué momento negamos,
ignoramos o rompimos las raices de nuestro ser integral y nuestro

estar comunitario en armonia con la Tierra?
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Ante estos cuestionamientos pensemos en cémo surgio la
educacidén como un proceso sociocultural por el que nos hacemos
humanos bajo los dictados del paradigma moderno; fragmenta-
dos, productivos, sometidos, cosificados, uniformizados, racio-
nalizados, ajenos y omisos a los principios de la Vida; identidad,
diversidad, didlogo y comunalidad. En consistencia con la idea
de una educacién bancaria, planteada por Freire, la educacion
funge como instrumento de adoctrinamiento modernizador que
inserta, en educandos y educadores, saberes, sentires y haceres
instituidos en un mundo estatico. A esto nos referimos con una
educacion en el saber, en el saber instituido que nos inmoviliza,
somete y fragmenta. En palabras de Freire (2005):

Referirse a la realidad como algo detenido, estatico, dividido y bien
comportado o en su defecto hablar o disertar sobre algo completa-
mente ajeno a la experiencia existencial de los educandos [...]. En ella,
el educador aparece como su agente indiscutible, como su sujeto real,
cuya tarea indeclinable es “llenar” a los educandos con los conteni-
dos de su narracién. Contenidos que sdlo son retazos de la realidad,
desvinculados de la totalidad en que se engendran y en cuyo contexto
adquieren sentido. En estas disertaciones, la palabra se vacia de la di-
mension concreta que deberia poseer y se transforma en una palabra

hueca, en verbalismo alienado y alienante (p. 77).

Una educacion en el saber no coloca lo humano ni la Vida
como centro, como corazon de su ser y hacer, no reconoce la
complejidad que es propia de ambos, no forja identidades en la
libertad, sino en el valor productivo de las personas, educado-
res y educandos; no se orienta a la dignificacién sino a instruir
capital humano y explotar capital natural; dota de saberes como
herramientas para habilitar a obreros e intelectuales que tornen
su patrimonio cultural, sus territorios, sus deseos en capital que

alimente la modernidad mercantil hoy dominante en el mundo.
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Educar en el saber para producir capital es agotar la Vida y

consumir lo humano.

Ante esta crisis de la civilizacién moderna, acentuada por su
proyecto social, es urgente el recrear nuestra idea de educacion.
Para emprenderlo, hemos de re-crear la idea moderna de lo hu-
mano. Es una aventura inédita para nuestra especie y constituye
punto central de este escrito: ;como transitamos a un proyecto de
humanidad que sea parte de y honre la sagrada comunidad plane-
taria?, ;como recuperamos la diversidad y la dignidad humanas?
Como lo senala el Proyecto Educativo Recrea en Jalisco (CEME],
2021), es fundamental formar comunidad y forjar autonomias no
aisladas ni ensimismadas, sino dialogantes y responsables, con

horizontes, sentidos y vias sustentadas en el pertenecer a la Vida.

Hilos del proceso de recreacion humana

;En qué podemos hoy, como humanidad modernizada, sustentar
un transito viable que nos recree y devuelva con dignidad a la co-
munidad planetaria? ;Qué hay en la Vida que despierte y provo-
que nuestro deseo, imaginacion y voluntad para transformarnos
en una conciencia plena y en un transitar que no se rompa? Estas
preguntas sustantivas coinciden con las que enuncian Davila y
Maturana (2021).

Entonces, nuestra pregunta debe ser: ;cudl modo cultural de vivir
nuestra transitoriedad resulta mds armonioso para el vivir de la co-
munidad a la cual pertenecemos? Una opcidn, que esta en el centro
de nuestra ceguera, es enajenarnos en el ego y no darle ninguna im-
portancia a lo comunitario; y la otra es hacer nuestro vivir de una ma-
nera armonica con el bien-estar de la comunidad que vive el mismo

ciclo que nosotros (p.18).
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Necesitamos comprender amorosamente nuestra comple-
jidad humana trascendiendo la idea instituida de que nos defi-
nimos humanos en el razonar que excluye nuestra afectividad,
emocionalidad, espiritualidad, corporeidad y comunalidad, di-
mensiones todas que se entretejen y funden en nuestro ser y estar
humanos. A esta reintegracion esencial, hemos también de tomar
conciencia activa de la propia complejidad de la Vida. Cosificar
Vida, humanidad y cosmos, entenderles desde la mirada univo-
ca, materialista, mercantil, lineal y desencantada, como hemos ya
planteado, nos ha traido a este estado de crisis. Recuperar la na-
turaleza dialogante de la Vida, en la que la diversidad encuentra
y relaciona identidades para forjar la comunidad planetaria, nos
descubre un paisaje policromo que la ceguera del pensamiento
no nos deja ver ni comprender, aun cuando siempre ha estado
presente.

Re-conocer esta compleja diversidad dialogante, este pluri-
verso que es la Vida, es punto fundamental para ser esa humani-
dad otra que sane su ser, estar y pertenecer. El pensamiento mo-
derno, como ya sefialamos, se basa en la nocién de lo universal,
lo tinico, hay un solo versar, una sola forma de pensar, una sola
forma de ver el mundo. Ante esta postura que uniformiza, emerge
un planteamiento otro, alternativo, la idea de pluriverso. El pluri-
verso naturaliza la diversidad en la que dialoga lo humano, expre-
sada en la multiplicidad de sus culturas. La Vida misma es pluri-
versal, se entreteje en la diversidad de seres vivos y territorios que
hace posible la comunidad planetaria. Lo humano es solo un hilo
de ese pluriverso.1“Si la Vida es pluriverso y su lenguaje pluriver-
sal entonces, para retornar a ella, para ser en ella, para dignificarla
y dignificarnos, la humanidad por construir ha de ser, necesaria
y naturalmente, pluriversal.” El horizonte civilizatorio es una hu-
manidad pluriversal. Pues, como apunta Mignolo (2018).
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Renunciar a la convicciéon de que el mundo debe concebirse como
una totalidad unificada (cristiana, liberal o marxista, con sus respec-
tivos neos) para que tenga sentido, y ver el mundo como una diversi-
dad interconectada, nos libera para habitar el pluriverso en lugar del
universo. Y nos libera para pensar decolonialmente sobre la pluriver-

salidad del mundo mds que sobre su universalidad (p. x).

Desde esta diversidad interconectada que dialoga para ima-
ginar en comunidad, mundos otros, partamos de la conciencia de
que la recreacion humana ha despertado desde siempre debates
al interior y entre las civilizaciones. Hoy, esa recreacion es impos-
tergable, pues la Vida entera en el planeta ha entrado en crisis a
causa del proyecto moderno. Desde nuestros aprendizajes, enten-
demos que esta crisis es multi e interdimensional, hiper compleja.

Por eso, y como punto de partida para una recreacion ver-
daderamente humana pluriversal, es necesario dibujar un paisaje
con mads esperanza, con posibilidades que logren concretarse en
nuevas realidades; que identifique la complejidad de todo aquello
que, unido, nos reintegra al pertenecer a la Vida. Somos humanos,
nos hacemos humanos en las interacciones que suceden tanto al
interior de nuestras comunidades, entre pueblos y culturas, como
entre las interacciones de todos, personas, comunidades, pueblos
y culturas con la naturaleza, en el vivir.

En este reconocer el paisaje para transitar de una educacion
en el saber a una en el vivir, observamos que la fragmentacion
instalada en los sistemas epistémicos modernos no favorece un
conocer comprehensivo que emerja, se signifique, integre y vali-
de en el vivir humano local y en la diversidad planetaria. “Estos
sistemas fragmentados enferman nuestros cuerpos, empobrecen
nuestro espiritu, apagan nuestro ser creativo y transformador;

nos alejan de la Vida, del deseo y conciencia de pertenecer a ella
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y a su naturaleza poética, compleja, comunitaria, transracional y
césmica” (Reyes Escutia y Quintero Reyes, 2022, p. 5).

Asi, en este mismo proceso de re-conocer-nos, de adentrar-
nos en nosotros mismos para emprender nuestra recreacion, en-

contramos que:

La civilizaciéon moderna se ha colocado a si misma como universal y
ha impuesto su ascendencia divina, su derecho a evangelizar, su vo-
racidad extractiva y colonial, su orden social y econdmico material
y excluyente, su devorar, adoctrinar y consumir lo diferente para ex-
cretarlo modernizado, su inferiorizar lo no moderno, su definir la
naturaleza como objeto apropiable y su deseo y voz como ley. Ello ha
cegado el entendimiento de esta civilizacion, ha idealizado su poder,
ha instituido su inmunidad y le impide transformarse para corres-
ponder con la Vida que la sostiene. (Reyes Escutia y Quintero Reyes,
2022, p.4).

Esta, la Vida, por el contrario, ha sido colocada, en la profun-
dizacion del capitalismo, como un bien y un servicio en el sistema
econdmico universalizado por la modernidad.

Colocandonos como humanidad desde una comprension
fragmentada de la Vida, con una visiéon egocéntrica, impregnada
de poder, sin raiz, no podremos entender lo que somos ni imagi-
nar lo que necesitamos ser. Es momento de ampliar la mirada en
la superacion de los reduccionismos racionales, de integrar otras
dimensiones humanas negadas o empobrecidas —afectividad, es-
piritualidad, comunalidad, emocionalidad— para forjarnos en la
conciencia de pertenecer a la Vida.

Este hilo, que es la complejidad, hace emerger la conciencia
de una humanidad en constante movimiento como otro hilo con
el que tejerse para transformarse y transformar la Vida. Esta con-
dicién natural de la humanidad como comunidad compleja, en
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movimiento y transformacion, es la oportunidad para compren-
der que la naturaleza incierta e intuitiva de la Vida y lo planetario
es transracional. Esta conciencia de complejidad y movimiento
permite a cada pueblo, comunidad y persona comprender y com-
prenderse en este sagrado y vital fluir, no secuencial. Dignificar y
dignificarse reclama una humanidad que trascienda la razén mo-
derna, que comprenda, sea y fluya en el proceso amoroso de la
Vida, en un navegar tanto consciente como intuitivo.

En el hilvanar complejidad y movimiento, aparece también
la naturaleza comunal, gregaria, tribal de la Vida y de lo humano,
pues ambas so6lo en la comunalidad compleja y en movimiento
emergen, suceden y se re-crean. Por ello, el entramado que expan-
da nuestra conciencia requiere una construccion en comunidad
que se borde en el didlogo, con esos otros hilos esenciales que son
la diversidad de culturas, historias y territorios. En la urdimbre
intercultural, viva y amorosa de estos hilos aparece la utopia so-
cial y civilizatoria de una humanidad pluriversal que integra lo
que piensa, siente, cree e interactiia en y para la Vida.

En esta necesidad de emancipar el vivir y el pensar de la es-
clavitud racionalista moderna es irrenunciable poetizar nuestra
humanidad. Con estos hilos, en este tejido, se dibujan horizonte y
caminos para volver a la sagrada, compleja y colorida comunidad
planetaria de la Vida. Son estos los hilos de la recreacion humana.

Sélo en la aventura de humanizar, enamorar, poetizar y dar esperanza
al conocer y la palabra; sdlo en el humanizar el ser, el vivir y el con-
vivir; s6lo en el tejer abrazo, deseo y voluntad, incertidumbre e ima-
ginacion, encontraremos mares y cielos civilizatorios para navegar
hacia el puerto de la Vida, para volver a casa, en la irreductible poesia

del universo (Reyes Escutia y Quintero Reyes, 2022, p.8).
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Esta aventura tempestuosa y cargada de incertidumbre, pero
vital, libertaria e identitaria nos convoca a volar con alas de didlo-
go y esperanza para regresar a nosotros mismos; vivos, verdade-
ramente vivos, en nuevos tejidos y sentidos humanos congruen-
tes con nuestra diversidad, en el abrazo de realidades, miradas,
palabras, acciones, reflexiones y suefios de cada uno, de cada una.
En esta aventura descubrimos que la Vida no es objeto, ni materia
prima, ni capital, ni mercancia; es sagrada, es pluriverso que nos
hace humanos. Entonces, dignificar el vivir ha de ser corazén y
guia humana, social y civilizatoria y, por lo tanto, educativa.

;Por qué la Vida como centro de la transformacién humana,
civilizatoria, social y educativa? Porque es esperanza, amor y poe-

sia, en el sentido que plantean Reyes y Quintero:

No la esperanza pasiva, no el amor que sacrifica el ser, sino encuentro
relacional por el que los diferentes forman comunidad y, por supues-
to, no la poesia moderna ni modernizadora; si la verdadera poesia,
esa que es propia de la Vida misma, esa que hace del dolor, nacimien-
to; de la incertidumbre, belleza; de la oscuridad, luz; del abandono,
Vida; de la caducidad, esperanza, y de la crisis, parto. [...] Y, cons-
cientemente o no, tenemos hambre de poesia para, perteneciendo, ser
plenos, libres y autonomos. Vivir verdaderamente, dignificar nuestro

ser y estar, esta en el poetizar la Vida. (2022, p.5).

Como sefnialamos antes, la cosificacion de la Vida y su reduc-
cién a mercancia supeditada a la voluntad humana, impuesta por
la Modernidad, no permiten honrar la esencia sagrada del tejido
planetario para dignificar lo humano y la Vida. Por ello, el tran-
sito para la recreacién humana requiere, intrinsecamente, un ho-
nesto, amoroso y propositivo bordado para re-crear, también, la
educacion. Entendernos humanos, cultivar formas diferentes de
ser, de estar y de conocer a las que impone lo moderno a través de
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su paradigma educativo que nubla nuestra conciencia de pertene-
cer a la Vida, es un asunto central para la educacion por construir.

Esta recreacion humana encuentra en la metafora del cara-
col su mejor posibilidad. Partir de la toma de conciencia de la
Modernidad que nos habita y determina para retornar a la Vida;
reconocer herramientas y condiciones de nuestro presente para
emprender un proceso de autoconocimiento, y asi, emerger des-
de la raiz para emprender con toda nuestra humanidad, la utopia
transformadora que nos devuelva a la comunidad planetaria, re-
quiere forjar en este transitar una conciencia pluriversal que com-
prenda y nos comprenda, que naturalice y nos naturalice en un
ejercicio pleno del pertenecer. En la siguiente figura, se representa
este camino hacia el interior del caracol que sera la metafora que
acompaiie esta palabra colectiva.

Figura 1. De caracoles a fractales

Horizonte

Lo humano, ) nosétrico
la vida,

el universo

% 4

Conciencia Y
pluriversal perteneceY

Caracol
Personas y Personas y comunidades que se tejen
1 comunidades entre si para formar fractales hacia un
modernas vivir nosétrico

Fuente: elaboracion propia
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En la conciencia pluriversal que va emergiendo, cada expre-
sion viva tiene una identidad que no esta separada ni un momento
de los entretejidos procesos vitales y planetarios; cada expresion
es un instante en un proceso y, al mismo tiempo otros instantes
de otros procesos, conectados e interdependientes. Por ejemplo,
el agua es instante de multiples y simultaneos procesos: del clima
planetario y de cada regién del mundo, de todos los ecosistemas
del planeta, de la agricultura en cada pueblo que la ejerce, de cada
célula, 6rgano y proceso bioldgico, humano y ecoldgico que hace
posible nuestro existir. Asi, somos instantes en un proceso plane-
tario, seremos agua, fuego, aire, como lo somos ahora y como lo
fuimos antes. Lo unico que cambia es la mirada en el tiempo: en
este momento somos asi pero no seremos asi mafana ni dentro
de mil afios, somos en movimiento. Hemos estado, estamos y es-
taremos tejidos en el pluriverso todo, siempre en transformacion.
;Qué nos impide ser humanos en movimiento y en poética trans-
formacion con el sinfénico compas de la Vida y el universo? Este
proyecto moderno, en cambio, ser, sabernos y sentirnos parte del
sagrado nos-otros planetario, nos torna amorosa comunidad na-
vegante del pluriverso vivo.

Con esta idea basica de que somos humanos en la Vida com-
pleja y en movimiento, podemos comprender-nos mas alla de lo
moderno y estar en posibilidad de adentrarnos en el caracol de

nuestra re-creacién humana.

Ingresar al corazon del caracol desde la
conciencia pluriversal

Imaginar, recrear y dignificar la Vida toda, exige una inteligencia-
otra que nos devuelva a la comunidad planetaria. Esa inteligencia-

otra es necesariamente intercultural, transracional y dialogante,
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no solo para comprender la crisis civilizatoria sino, mas impor-
tante adn, para lograr como personas, naciones y comunidad hu-
mana, detenerla. Esta aspiracion lleva implicito el ejercicio critico
y amoroso de una conciencia pluriversal que nos haga trascender
de una humanidad que somete la Vida, a una que asume ser en
la Vida.

Habiendo colocado la necesidad de cultivar esta conciencia
otra, queremos invitarles, en las siguientes paginas, a emprender
la aventura de viajar con libertad ontolégica y epistémica al cen-
tro de nosotros mismos, al centro y origen de lo humano para
develar nuestro fluir en la Tierra; y en ese develar emprendamos
el camino que nos devuelva con dignidad a la comunidad plane-
taria. En esta aventura la metafora del caracol se aplicara con el
mismo propdsito en las Comunidades de Aprendizaje en y para
la Vida (CAV), constituidas en Recrea, el proyecto educativo de
Jalisco. Transitar el caracol puede aplicarse a la recreacion de
una persona, de una comunidad o de toda la humanidad. Ha de
ser un viaje amoroso que fluya en la incertidumbre de trascender
lo normalizado y que, desde el emerger del ser en un ejercicio de
autonomia responsable, abra caminos para escuchar, dialogar y
hacer realidad este transformar-nos como humanidad.

Asi que, ingresar al caracol es iniciar un didlogo intimo que
supere la voz silenciada, insensible, opaca o inmutable que impi-
de re-encontrarnos en la poética complejidad de nuestra palabra,
nuestro ser, nuestro hacer, nuestro pensar y nuestro sentir; ese
didlogo que nos permita llegar sin miedos, egos y deseos del po-
der efimero que cultiva la modernidad vy, liberados, recorrer el
interior en el silencio que apague el ruido moderno que aturde
nuestros sentidos y nuestro pensamiento para lograr re-conocer
lo humano, la Vida y el universo en su naturaleza pluriversal al

llegar al centro del caracol; desde un didlogo interno para re-
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aprender primero a ser nosotros mismos. Este ejercicio recupera
la experiencia del Proyecto Educativo de Jalisco que aplica, en sus
CAV, los Principios Recrea para el aprendizaje dialdgico, herra-
mientas esenciales aqui para transitar el caracol. Los principios
Recrea acompanian este viaje, no como un camino prescriptivo, o
una ruta ordenada. Este caracol en movimiento, ascendente por
momentos o descendente por otros, con posibles desplazamientos
sutiles hacia un lado u otro, hace que los principios puedan uti-
lizarse en diferentes contextos, necesidades, momentos, historias
o propdsitos. Pero algo si es fundamental, reconocer este transito
como proceso y aprendizaje para recrearnos humanos desde la
dignificacién de la Vida. Esto es...

Aprender para transformarnos. Reconoce la educacién como un
agente que nos transforma y transforma la realidad a partir de las in-
teracciones de reflexién critica y didlogo interpersonal para dignificar
la Vida. (CEME], 2021, p. 9).

Este es el sentido de ingresar al caracol, un florecimiento per-
sonal, una transformacion que surge desde la voluntad, el deseo,
la libertad y la intuicién de seguir nuestro propio camino para
resignificarnos desde el didlogo y la reflexion. En esta misma via,
el punto de inflexion es desear ingresar para trascender lo moder-
no y tener la voluntad de ser, de atrevernos a estar con nosotros
mismos, de reconocer nuestro propio paisaje humano, complejo
y sin fragmentos, para nuestro propio florecimiento y desde éste,
conectarnos con la poesia de la Vida.

Aprender con sentido. Impulsa a las personas a dar significado a las

acciones que desarrollan, puesto que éstas, devienen de sus necesi-

dades y se recrean a través del didlogo y la interaccion para generar

aprendizajes. De esta manera, el aprendizaje es guiado por la misma
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comunidad con un sentido de autogestion y hacia la mejora desde su
realidad (CEME], 2021, p. 9).

Asi, la integracion del ser, de la conciencia de la propia iden-
tidad para propiciar el encuentro con otras identidades en el
con-versar, es la metafora del caracol. Esto es, interiorizar en pri-
mer lugar para después poder estar con el otro y lo otro, hacia la
construccion de una comunidad humana pluriversal, o nosétrica
como se observa en el vivir del pueblo maya tojolabal (Lenkers-
dorf, 2003). En el Proyecto Educativo de Jalisco a través de las

CAV se enuncia una apertura al didlogo y respeto al otro.

Ser y estar con el otro. Provoca la toma de conciencia del ser perso-
nal para re-crear su identidad y autonomia, y asi, estar con el otro a
partir del reconocimiento en didlogo, de las diferencias y la riqueza
del aprendizaje desde ellas. Con esto se genera un ambiente de con-
fianza y respeto, en donde todos se incluyen, participan y se sienten
con libertad de aportar, compartir y diferir como una comunidad en

permanente aprendizaje (CEME], 2021, p. 10).

Este proceso de didlogo y reflexion se expresa y moviliza a
partir de un rasgo esencial humano, una cualidad fundacional:
la pregunta. Ella nos motiva a la recreaciéon constante para man-
tener la vigencia de un proyecto social. Entonces, a las preguntas
;quién nos ensefla a preguntar?, ;qué pregunta(s) nos reconfi-
guran?, ;qué nos hace resignificarnos?, podemos responder con
contundencia y claridad: la Vida.

Asi, en el vivir individual y colectivo, surgen preguntas que
forjan identidad, que no asumen irreflexivamente propuestas ver-
ticales, impuestas o doctrinarias; preguntas que marcan un posi-
cionamiento identitario desde el cual ser y estar con el otro, sin
que se imponga una idea o una postura que someta o condicione
el dialogar; preguntas para encontrar y colocar otras que expan-
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dan o recreen los caminos conocidos, que cuestionen las respues-
tas instituidas y las aspiraciones estandarizadas, para dar libertad
a la necesaria imaginacién de humanidades otras.

El cuestionar lo instituido desde el caminar el caracol con
conciencia pluriversal, acompafados de los principios Recrea, re-
cupera nuestra complejidad humana expresada en afectos, emo-
ciones, pensamientos y saberes que se construyen y reconstru-
yen recursivamente en el entrelazamiento con los seres que inte-
gramos la comunidad planetaria. Esta transformacion recursiva
(Morin, 1990) sucede y nos moviliza también en el caracol para
comprender la Vida en continuo movimiento transformador, mas
alla de lo moderno. Asi también, personas y culturas nos recrea-
mos constante y naturalmente. Por ello, colocar un horizonte no-
sotrico como futuro abre el camino para el confluir de caracoles
en comunidad, en un tejido fractal que descubra sendas para una
humanidad pluriversal.

Justamente, la travesia del caracol forjando esa conciencia
pluriversal nos devela un horizonte nosotrico que hace eviden-
te que no nos pertenece la Vida, que nosotros pertenecemos a
ella y que, al dignificarla, nos dignificamos. Esta oraciéon simple
tiene un significado civilizatorio esencial para transformar todos
los paradigmas y sistemas en los que se sostiene esta barbarie lla-
mada Modernidad que, en su naturaleza colonial, no puede com-
prender ni asumir que depende de la continuidad de los procesos
vitales para ser. Al respecto, en los principios Recrea se postula

el...

Pertenecer a la Vida. Tomar conciencia de pertenecer a la Vida per-
mite reconocer que todo proyecto educativo debe aspirar a dignificar
la Vida humana. No sélo es aprender a elegir la Vida, sino dejar que
ésta nos humanice con plenitud para comprender y comprendernos

en el universo, cultivando una conciencia critica, creativa y amorosa
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de este pertenecer desde lo cotidiano. Implica propiciar el didlogo
para construir nuevas realidades desde donde se procura el cuidado
de la vida propia, la de los demds y la de nuestro planeta. Asi, se resig-
nifica el cuidado del ser y del planeta (CEME]J, 2021, p. 10).

Sélo libres de ataduras, de la ceguera que nos impone la
Modernidad, es posible llegar al centro del caracol en el silencio
que despierte nuestra escucha para sentir el latido y el alma de la
Vida. A partir de ese silencio sagrado, que integra mente, espiritu
y cuerpo, comprender nuestro verdadero ser, en el fluir incesante,
complejo y sagrado de la unidad planetaria. Ahi, en el corazén del
caracol, sentir nuestro latir en sintonia con el corazén del univer-
so. Entonces, estar listos para emprender el camino de vuelta, del
centro a la salida del caracol, al encuentro transformador, al ejer-
cicio comunitario pleno de ser y estar en el nosotros planetario

pues, como sefiala la Mirada Recrea.

Es en la Vida donde se aprende a ser consigo mismo, a conocerse y
comprenderse como individuo y reconocer en ello las vias para cul-
tivar plenamente la espiritualidad, las emociones, el pensamiento, el
cuerpo fisico y el ser social y asi encontrar el sentido y el valor de la
Vida (CEME], 2021a. p. 13).

En el centro del caracol se descubre que la Vida es abrazo,
poesia y amor. Abrazo porque sélo es posible en comunidad,
molecular, organica o planetaria; fusiéon de moléculas; complejo
trenzado de montanas, bosques, rios, cielos o mares. Es poesia
que alimenta conciencia y goce en la belleza del fluir sinfénico
que funde tiempo, espacio y energia; poesia viva que nos recrea
en dolor, memoria, conflicto, crisis y renacimiento. Es amor en la
fuerza apasionada, salvaje, transracional, sagrada y vital para ha-
cer nacer y renacer lo vivo, siempre en comunidad, en una tempo-
ralidad que contiene y trasciende la escala humana, pues en el an-
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dar del tiempo planetario somos roca, rio, nube, lluvia, suelo, raiz,
hoja, flor, fruto, semilla, mujer, hombre, y s6lo en amor podemos
sentir lo sagrado que es la conciencia de este fluir que nos une al
universo; solo en amor podemos comprender que en este fluir-
ser-estar-pertenecer desaparece la dualidad Vida-muerte cuando
descubrimos, en la conciencia pluriversal, que lo que sucede en
realidad es un vivir y hacer vivir.

Pertenecer a la Vida que es abrazo, poesia y amor recupera no
solo la dignidad humana sino también su poesia. Aventurarnos
en el caracol y navegar hasta su centro nos deja este aprendizaje
que hemos de recordar en nuestro camino de vuelta y colocarlo
en el corazén de la educacién que cultive nuestro ser humano
en ese abrazo, poesia y amor. Entonces, nos torne en seres amo-
rosos, comprehensivos, comunales y transracionales, en un estar
respetuoso y dialogante que comprenda la complejidad y honre la
sacralidad de la comunidad planetaria (Reyes Escutia y Quintero
Reyes, 2022, p.8).

Este camino a la conciencia y la transformacién que hemos
recorrido en la metafora del caracol no es ajeno al acontecer edu-
cativo cotidiano. Por el contrario, estd presente en las realidades
y comunidades educativas, lo vivimos constantemente, nos ha
motivado a reflexionar juntos y nos ha descubierto la sabiduria
colectiva que vive en docentes, directivos y personal de apoyo,
en estudiantes y familias. No tiene como aspiracién inundarnos
de conceptos abstractos que nos alejan de la realidad. Por el con-
trario, sumergirnos en ella con una conciencia viva que inspire,
motive y movilice nuestro ser y estar humano, que una nuestra
utopia con nuestro hacer educativo.

Un educador, como la Vida toda, vive un proceso autopoiéti-
co, comunitario y transracional cuando reflexiona sobre su prac-

tica pedagogica y transita hacia la comprensién de si mismo. En
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ese proceso comprensivo, que sucede en la comunidad con la que
comparte territorio, cultura e historia, es en el que construye y re-
construye, recursivamente, su identidad. Es en el vivir del educa-
dor donde se recupera a si mismo, con los otros y con el mundo;
es decir, en la comunidad en la que teje su identidad con otras,
en la diversidad que dialoga para construir realidades desde sus
raices e imaginar futuros. Asi es el estar en el corazén del caracol.

Lo que compartimos aqui es fruto de cinco afos de dar vida,
espiritu y sentido al proyecto educativo de Jalisco, Recrea. Mis-
mo que inicié en el margen de la Modernidad, en lo invisible y
pequeno, en la pulsion colectiva y critica de educadores en lucha,
en la oportunidad de sumar voces multicolores que, en distin-
tas latitudes, estdn vivas y caminan juntas para forjar horizonte y
sendas en proceso vivo que recupera las historias y suefios colec-
tivos de varias generaciones que confluyen en este presente, sin
haber programado su coincidir pero que el fluir planetario hizo
posible. En esta confluencia de voces surge la idea, la certeza de
una educacién que coloca a la Vida en el centro, con la concien-
cia de que, asi, se dignifica lo humano pues fue, precisamente, en
el vivir de cada uno y en comunidad donde aprendimos y nos
reconocimos. Ese océano educativo y de humanidad siempre en
movimiento nos encontr6 y puso a dialogar nuestros trayectos
para reconocernos, imaginar juntos y recrearnos a nosotros mis-
mos. Este confluir florece y se concreta en el proyecto educativo
Recrea, que asume la Vida como corazén de la educacién y que al
transformarse constantemente se mantiene vigente y corresponde
con ella. Recrea, como comunidad y proyecto, surca su propio

caracol manteniendo su corazén palpitante y vigente.
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Salir del corazéon para compartir Vida

Aprender a ser-estar-pertenecer en la Vida han de entenderse
como aprendizajes fundamentales para un existir humano con-
sistente con el fluir planetario. Por ello, constituyen nucleo sus-
tantivo y principio filosdfico del Proyecto Educativo Recrea. Es
preciso apuntar que asumirlos representa un asunto de profundi-
dad ontoldgica y civilizatoria, pues significa un cambio radical en
la posicion de la humanidad en el mundo. Ya que, en el proyecto
moderno lo humano se asume superior y reduce a la Vida a objeto
dominable, apropiable y cognoscible. En cambio, una humanidad
nosotrica asume que es ella quien pertenece a la Vida y la consi-
dera sagrada e irreductible a la razén. Estas posturas diametrales
se expresan en proyectos de sociedad y humanidad también dife-
rentes.

Mientras que en el proyecto moderno dicha objetivacién
determina paradigmas y sistemas productivos, epistémicos, so-
ciales, politicos y educativos extractivos, coloniales, univocos y
fragmentarios, un proyecto que asume pertenecer a la Vida fun-
damentard esos mismos paradigmas y sistemas a partir de este
planteamiento filoséfico, es decir, sistemas de produccion que se
sustenten en el respeto a la Vida y a los procesos locales y planeta-
rios que la hacen posible; sistemas politicos y sociales basados en
la comunalidad, el didlogo y la diversidad para el florecimiento de
las identidades, sistemas epistémicos que naturalicen el conocer
como via para la dignificaciéon humana y sistemas educativos que
trasciendan la razén como aspiracién humana.

En la conciencia de estos principios o aprendizajes se clari-
fica nuestra comprensién de lo humano y del mundo. Con esta
nueva mirada, fruto de nuestro viaje al interior de nosotros mis-

mos, emprendemos la salida del caracol para retornar a nuestras
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realidades como agentes de transformacién social y, desde nues-
tras identidades, en la diversidad dialogante, forjar comunidades
vivas con horizontes compartidos. Para ello, es necesario, como
sefiala Maturana, dejar aparecer al otro, a lo otro y abrazar la
imaginaciéon de un mundo en el que quepamos todos, un mun-
do nosétrico, desde ese conversar que Davila y Maturana (1992)
precisan como una forma de coordinar los sentires, acciones y
emociones para vivir y convivir; desde ese “dejar aparecer” que
requiere soltar prejuicios y exigencias de los supuestos para que
emerja, en el amar el ser humano consciente y actuante de perte-
necer a la Vida.

Caminar desde el centro hacia la salida del caracol es, ya,
compartir vida, es interculturalizar la convivencia entre los pue-
blos del mundo, en el respeto a la diversidad y a su comunalidad,
haciendo realidad la accién solidaria como condicién imprescin-
dible para transformar el habitar humano sobre la Tierra. Este
habitar humano en la diversidad compleja de nuestras realidades
conlleva hacerlo también desde aspectos negados u omitidos en el
habitar moderno. Es decir, habitar, vivir y recrearse también des-
de el dolor, la incertidumbre, la complejidad, el conflicto y la po-
breza del presente que somos, pero también en el cultivo critico y
amoroso de la esperanza, en el abrazo y en la conciencia colectiva,
para dar corazdn a este transitar. Este es el reto mayor al que nos
convoca la Vida al salir del corazén del caracol: ser humanos en
su complejidad amorosa y poética, y no en la violencia, pobreza y
vacio humanos del proyecto moderno.

Transformarnos en el ser, estar y pertenecer a la Vida es la via
para abrir los sentidos, ampliar la mirada, escuchar los silencios,
degustar los sabores de la Vida, oler la frescura de la incertidum-
bre, palpar las emociones y abrazar el conversar que nos huma-

nice amando vivir y dejar vivir. Es iniciar el trayecto de salir del
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caracol para ser en comunidad, en el compartir un vivir sensible
que forje ese horizonte nosétrico y sendas de humanidad viva que
reintegre lo que la Modernidad fragment6: afectos, emociones,
saberes, comunidades, cuerposy espiritualidades. En este sentido,
en el Proyecto educativo Recrea se asume el reconocimiento del
otro: “Nos reconocemos en las emociones. Vive en un contexto
en donde las emociones se nombran, se comparten y se escuchan
de manera empadtica y respetuosa para aprender a gestionarlas,
crecer y transformarlas en opciones de vida personales y en co-
munidad” (CEME], 2021, p.13).

Por ello, salir del corazén del caracol constituye punto de in-
flexién en el camino de la transformacion pues implica, en primer
lugar, la voluntad de vivir en la conciencia del ser y estar en y
con los territorios como practica comunitaria critica y amorosa,
recreando constantemente su vigencia; y en segundo, cultivar el
pertenecer humano a la Vida en un habitar y convivir que nos
libere de la cosificaciéon moderna, sin establecer cotos de poder ni
imponer camisas de fuerza. Esto es, hacernos humanos sin frag-
mentos en el fluir pluriversal, sagrado, complejo y poético de la
Vida.

Del mismo modo, las identidades emergentes forjadas en el
corazdn del caracol y en su caminar, se conforman y definen des-
de cada territorio, cada historia y cada cultura. Estas identidades
recreadas en la pluriversalidad dialogan con los otros y lo otro
en la diversidad germinal para construir comunidades, culturas
y naciones también emergentes como nuevos caracoles en mo-
vimiento transformador que, vivos en la diversidad dialogante,
imaginen horizontes de futuro nosétrico y una humanidad plu-
riversal que, en el abrazo entre caracoles, se torne fractal poético

Y amoroso.
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La potencia de una conciencia pluriversal convoca y provoca
el florecer de la Vida; propicia el encuentro y didlogo de nuestras
identidades, en la diversidad que somos, para hacernos comuni-
dad.

Es asi como se ha forjado cada CAYV, dibujando un suefio co-
mun que haga, a quienes la integran, caminar en autonomia res-
ponsable, construyendo y haciendo vigente su propia identidad;
dialogando, en la diversidad que urde historias, ideas, saberes,
aprendizajes y emociones, para compartir y dibujar vida y sue-
nos. Una CAV es semilla, fruto y flor del encuentro amoroso de
quienes, diferentes, deciden ser y estar en comunidad.

Este ejercicio vivo pone de manifiesto que los seres huma-
nos nos construimos en las interacciones. La historia nos ha de-
mostrado el valor que tiene la construccién y comunicacion de
cédigos compartidos en la evolucion de nuestra humanidad. Es
justamente el sentido de las identidades en dialogo y diversidad lo
que hace comunidad. Es decir, estas interacciones de identidades
emergen en didlogo para dejar aparecer la maravilla que nos hace
humanos: hacernos preguntas, pues al enunciarlas y compartirlas
provocan, instalan debates y problematizan nuestro ser, nuestro
estar y nuestras realidades. Superar la sordera moderna por mie-
do, conflicto, ego y poder, implica comprender en comunidad
nuestra complejidad humana en un dialogar que retina afectos,
pensamientos y emociones. En el respeto y aprecio honesto de la
diversidad para trascender la violencia y barbarie moderna pues,

como apuntan Davila y Maturana (2021, p.12).

Los seres humanos, en cambio, competimos y nos destrozamos los
unos a los otros —obsesionados con la muerte y con su reverso: la
trascendencia—, y en el camino vamos olvidando nuestros lazos con
lo natural. El latigo del ego esta detras nuestro, azotandonos con la

ambicion de ser capaces de controlar todo a nuestro alrededor, por-
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que dejamos de entender y respetar la coherencia armonica de la na-
turaleza. El miedo al fracaso nos empuja a intentar dominarla, negan-
do la armonia esponténea de nuestra relacion con ella y con quienes
la habitan. Y en el transito perdemos la coherencia con el mundo

natural.

Uno de los aprendizajes mds relevantes que el ejercicio del
Proyecto Educativo Recrea nos ha dejado es la conciencia de que
no hay utopia sin territorio, sin didlogo, sin compartir Vida. La
utopia se construye en comunidad, entendiendo ésta en una idea
que trasciende lo humano y coloca al todo planetario como co-
munidad de Vida. Por tanto, es necesaria una sensibilidad tam-
bién pluriversal que nos deje sentir, comprender y honrar la Vida
para, desde ahi, imaginar, dar cuerpo y cauce a propuestas que
dignifiquen nuestro ser y estar humano. La conciencia pluriversal
expresada en estrategias de transformacién que acompana el salir
del caracol es fundamental. Representa la base para configurar
una nueva conciencia, un convivir otro, un dialogar y pensar co-
munitario, un escuchar en el silencio que apague los ruidos on-
tologicos, epistémicos, éticos y estéticos de la Modernidad para
recibir los mensajes y abrazos vitales de la Tierra y de los pueblos
otros, ésos que aman, honran y son con la Vida, inaudibles para
el lenguaje moderno. Poder reconocer y bordar los hilos que, en
este proceso, nos devuelvan a la comunidad planetaria, aplicando
las herramientas comprensivas recogidas en el caracol, nos pone
de manifiesto que seran el dialogo y la reflexién los instrumentos
primordiales en este camino hacia fuera del caracol. En conso-
nancia, el Proyecto Educativo Recrea enuncia y asume el siguien-
te principio para el aprendizaje dialdgico.

Instrumentar para aprender. Organiza procesos de aprendizaje que

de manera intencionada buscan no so6lo ser mediadores, sino que en

si mismos constituyen instrumentos para alcanzar aprendizajes de
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manera autorregulada y autogestiva por parte de la comunidad [...] El
didlogo y la reflexion son los instrumentos por excelencia del apren-
dizaje dialdgico, no obstante, cada comunidad implementa, crea y re-

construye los propios para seguir aprendiendo (CEME], 2021, p.13).

En este pluriverso que trasciende certezas, que esta en con-
tinuo movimiento, que abraza Vida, planeta y humanidad, es
urgente que la educacién suceda en esta misma complejidad. En
este fluir sucede también el compartir vida desde los aprendizajes
y reflexiones que nos problematizan a los educadores para dibujar
el vivir de cada ser humano con el que nos hacemos comunidad
y que, desde sus historias, configura su raiz; que se entreteje y nu-
tre con y su territorio y cultura para ser, pues no hay cultura sin
historia y sin territorio. Estos tres componentes se determinan y
conjugan entre si en un proceso relacional que provoca y sustenta
la construccion de toda identidad humana. Por ello, sin raiz no
podemos entender lo que somos, ni imaginar lo que queremos
sefr.

Hemos reconocido en el trayecto del Proyecto Recrea la po-
tencia de dos condiciones humanas que son: el vivir que nos une
al cosmos y el preguntar identitario que nos une a nuestra huma-
nidad. Encontramos que entre el vivir y el preguntar emerge, con
vigencia y raiz, el esencial proceso que es problematizar la Vida,
problematizar la posibilidad del vivir humano con dignidad en el
amar y honrar la Vida. Es en el vivir donde se forja lo humano, el
universo en el que se dibujan comprende y resuelven los proble-
mas, Unicos y distintos en cada sistema donde habitamos como
comunidades o naciones. No es cosa menor, ningin problema es
igual, ningtin colectivo comprende ni se comprende igual, ningtin
problema se enuncia igual. Esto forja diversidad, la diversidad de
nuestra humanidad que emerge diferente y tinica en cada espacio-

De caracoles a fractales. De una educacion en el saber a una educacion en el vivir |

53



54

tiempo territorial, social y civilizatorio. Hacer dialogar, amorosa
y comprensivamente, esta diversidad que somos es fundacional
para esa humanidad que hemos de ser. Cada pueblo enuncia pre-
guntas Unicas que emergen desde su raiz. Propiciar el encuentro
entre pueblos, culturas y comunidades para reflexionar, desde sus
identidades, es germen de civilizacién.

La riqueza del vivir y convivir en la conciencia pluriversal,
ésa que reconoce y ejerce con amor, la escucha del otro, la ex-
presion del otro en su propio vivir, le convoca, le invita a proble-
matizar con esos otros, con eso otro con quienes le hermana la
Vida para encontrar caminos nuevos en comunidad, para el bien
comun. Es en el ejercicio vivo y pleno de la conciencia pluriver-
sal donde es posible reconocer que todos aprendemos de todos.
En este aprender juntos emerge natural la necesidad colectiva de
aparecer y dejar aparecer al otro, a lo otro, reconociéndonos todos
como agua del mismo océano que es la Vida. Es hacer consciente
que somos gotas y océano al mismo tiempo, sin contradiccion
alguna, pues ni la vida, ni lo humano son lineales, ni dicotémicos,
ni excluyentes, ni estaticos, ni jerarquicos. Ambos suceden en el
fluir sagrado que une al universo entero. Ese es el nos-otros maya
tojolabal, que Lenkersdorf (2003) encuentra en Chiapas como
humanidad otra, viva y vigente. En esta misma ruta el Proyecto
Educativo Recrea nos acompana con el siguiente principio para
el aprendizaje dialdgico, en el camino de salida del caracol para

acercarnos a ese horizonte nosotrico.

Todos aprenden de todos. Reconoce que todas las personas pueden
aportar y que todos juntos aprenden mds que uno solo, que la di-
versidad es la que enriquece, mas alld del entorno donde se genera
la inteligencia y el aprendizaje de cada persona [...] se reconoce la
capacidad de todas las personas, de cualquier cultura, barrio, etnia o

edad. El intercambio de inteligencias en didlogo, implica que los indi-
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viduos asuman consciencia personal y colectiva de sus aprendizajes,
y que los hagan evolucionar hacia la autogestion y la autorregulacién
(CEMEJ, 2021, p.11).

El horizonte nosétrico, la apertura al tejido
fractal

El horizonte nosotrico aspiracional del que hemos hablado es, al
mismo tiempo, punto de llegada y punto de partida; se convierte
en utopia, pero también en expresion de la conciencia pluriversal.
Se construye conversando, representa el futuro colectivo imagina-
do que descubre la posibilidad de construir una humanidad que
se reconozca, fluya y confluya en el nos-otros que es la comunidad
planetaria de la Vida. En el horizonte, como en la utopia, se cree,
se imagina, se siente y se nombra en el didlogo y la participacion
de todos los miembros de una comunidad local, regional o pla-
netaria. Esto le da territorio y sentido, condicién imprescindible
para un horizonte de humanidad inscrita en la Vida.

El deseo de que las relaciones constituidas en una comuni-
dad partan de la participacidn respetuosa, justa, equitativa, libre
y propositiva de sus integrantes reconoce y asume la necesidad de
que los didlogos entre humanos, entre seres vivos, como entre lo
vivo y lo no vivo sean fruto de y provoquen grandes y profundas
conexiones vitales, desde las que emerja una unidad no colonial
ni uniforme. Este deseo abre el camino para superar la visiéon an-
tropocéntrica y fragmentada que el proyecto moderno impone
sobre la Vida y lo humano. A este didlogo y participacién pro-
puestos por el principio Recrea, se integra una visién pluriversal
para dialogar con los otros, pero también con lo otro, pensando
en el bien comun desde la dignificaciéon de la Vida, expresado a

continuacién.
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Dialogo y participacion horizontal. Promueve el didlogo libre, res-
ponsable y respetuoso entre las diferentes personas que participan,
todos tienen la posibilidad de compartir, plantear sus ideas, ser es-
cuchadas y ser valoradas. El énfasis del aprendizaje esta puesto en
la calidad de los argumentos y no en la posicién jerarquica de quien
habla. En este sentido, el didlogo se concibe no s6lo como un acto
comunicativo y de interaccidn, sino que se cristaliza en acciones in-
tencionadas de todos los integrantes del colectivo, que se orientan
hacia el bien comin (CEME], 2021 p.11).

El bien comun sélo tiene sentido si surge y corresponde con
la dignificaciéon de la Vida; si se imagina, construye y significa
con la participacion equitativa de todos los integrantes de cada
comunidad. Entonces, dar sentido al horizonte nosétrico sélo es
posible desde este conversar. Dificilmente podemos vivir el hori-
zonte nosdtrico sin creer, sin sentir, sin abrazar y sin respirar el
nos-otros para lograr que nos reintegre y se manifieste en las cor-
poreidades, emocionalidades, afectividades, intelectualidades y
espiritualidades de la profunda y sagrada diversidad humana que
somos, desde ese didlogo y participaciéon comunitaria que nos re-
cupera y dignifica a todos. Asi, s6lo asi, podremos constituir un
nos-otros verdadero para un vivir verdadero, tal como expresa el

principio para el bien comun de Recrea:

Compartir para el bien comun. Pensar en todos para el bien co-
mun permite aportar al otro desde la ayuda genuina. El aprendizaje se
produce y re-construye desde la colaboracién y las devoluciones que
se hacen desde el didlogo y que propician cambios en comunidad.
Implica humildad y aprender a solicitar de manera corresponsable, a
compartir y a darse a los demas. (CEME], 2021, p.13).

El camino y el horizonte son nosoétricos. El reconocimiento

de su naturaleza pluriversal nos permitira trascender nuestra hu-
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manidad mas alld de lo moderno. Entonces, desde lo pluriversal
y nosétrico, preguntarnos e imaginar en comunidad, ;qué es la
Vidaz?, ;qué somos como humanidad?, ;cual es el vivir que que-
remos?, ;cual es nuestro vivir presente?, ;a qué pertenecemos y
deseamos pertenecer?, ;hacia dénde vamos y deseamos ir? Asi
también, conversando amorosamente, en comunidad, tener res-
puestas sin fragmentos, sin seguir ahondando nuestras ignoran-
cias, nuestras pobrezas, nuestros vacios. En esta misma senda,
Maturana (2017) es claro y contundente:

Cuando decimos que amar educa, lo que decimos es que el amar
como espacio en el que acogemos al otro, que lo dejamos aparecer,
en el que escuchamos lo que dice sin negarlo desde un prejuicio, su-
puesto, o teoria, se va a transformar en la educacion que nosotros
queremos. Como una persona que reflexiona, pregunta, que es auto-
noma, que decide por si misma. Amar educa. Si creamos un espacio
que acoge, que escucha, en el cual decimos la verdad y contestamos
las preguntas y nos damos tiempo para estar alli con el niflo o niia,
ese nifo se transformara en una persona reflexiva, seria, responsable
que va a escoger desde si. El poder escoger lo que se hace, el poder
escoger si uno quiere lo que escogio o no, ;quiero hacer lo que digo
que quiero hacer?, ;me gusta estar donde estoy?”, son algunas de las
preguntas que aparecen. Para que el amar eduque hay que amar y te-
ner ternura. El amar es dejar aparecer. Darle espacio al otro para que

tengan presencia nuestros niflos, amigos y nuestros mayores. (s. p.).

En este punto hemos llegado a la salida del caracol. Llegar
aqui, culminar este trayecto transformador, es el inicio de un ca-
mino infinito de posibilidades para un tejido fractal humano que
abraza, re-une y hace confluir en amorosa comunidad, diversos y
vivos caracoles. Esta escena poética nos devela otro pluriverso: el
del fractal humano entregandose libre al pertenecer de fractales

mas amplios, es decir, unir el fractal humano al fractal madre que
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es la Vida, y ésta al fractal de la comunidad planetaria para inte-
grarse al infinito fractal cdsmico que es el universo. Esto diluye
toda posibilidad de ser dominados por el ego, la soberbia, la adic-
cién a la certeza y al control; apaga el afan de poder que somete la
magica diversidad que hace germinar y florecer lo humano en los
fractales infinitos a los que pertenecemos.

Liberarnos de lo lineal, dicotémico y excluyente del razonar
moderno nos permite comprender, sin ataduras, que el caracol
expresa el fractal y el fractal expresa al caracol simultdneamen-
te, como postula el principio hologramatico moriniano (Morin,
1990). Asi, vamos dando vida a los aprendizajes, miradas, ima-
ginarios y descubrimiento que nos ha despertado transitar el ca-
racol, en el proceso recursivo del vivir que nos hace personas y
comunidades; proceso que otras personas o comunidades en el
mundo entero estan viviendo al mismo tiempo, en cada movi-
miento transformador individual o colectivo, como expresiones
de su propio pluriverso local, sin perder un apice de identidad y

pertenencia en la comunidad nosoétrica.

Reflexiones finales

Como hemos venido construyendo aqui, crear-nos y re-crear-nos
en el caracol para emerger identitarios en el pertenecer al frac-
tal nosoétrico, no es un proceso lineal ni aislado, sino que sucede
en cada comunidad o persona que, en el mundo y con su propia
complejidad, emprende su transformacién como proceso de re-
creacién y vigencia humana. Este proceso recursivo de recreacion
de personas y comunidades en el mundo deja aparecer, dibuja el
fractal planetario que es la recreacidon continua y esencial de la
Vida toda. De este mismo modo, en otro ejemplo, es la misma
agua con la que se forma la selva con abundante lluvia, la que per-
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mite que exista un desierto con muy poca de ella. Asi, esta agua
se mueve recursivamente en el planeta y participa de la propia re-
cursividad re-creativa de selvas, desiertos, y de todos los ecosiste-
mas del planeta. Todos, agua, selva, desierto y demas ecosistemas,
conforman el hermoso fractal que es este planeta vivo. Todo esta
conectado, aunque dos personas o comunidades no estén en el
mismo espacio fisico; hay historias, territorios y culturas que los
unen, hermanan y hacen confluir, en la poesia pluriversal.

Aplicando este paisaje fractal en el contexto en el que se gesta
este escrito, podemos exponer que en Jalisco existen diferentes
regiones y, en todas ellas, dentro del Proyecto Recrea, se han con-
formado Comunidades de Aprendizaje en y para la Vida. Cada
una tiene y construye su propia identidad, proceso y horizonte.
Aun en su propio devenir, todas ellas confluyen en Jalisco. En este
dibujo, otras se estan recreando en la Costa, en los Altos o en la
Zona Metropolitana de Guadalajara. En la complejidad de esta
simultaneidad, todas se van conjugando, dando vida al fractal Ja-
lisco.

Recrea no puede ser otro proyecto hegemonico, transgresor
de la diversidad, estatico y homogeneizante. Por ello, transitar de
una educacion en el saber a una educacién en el vivir ha sido y
seguira siendo el impulso para la educacién en y desde Jalisco, en
la conexién de lo humano con la Vida, de la escuela con la comu-
nidad y de lo vivo con lo no vivo, desde la cotidianidad para que,
en didlogo, se trace el suefio comun. Hacer de cada CAYV, de toda
CAV, un caracol floreciente dentro del fractal que es el universo
educativo que descubre lo humano como expresion de la dignifi-
cacion de la Vida.

Entrar al caracol desde el fragmento empobrecido de huma-
nidad que es el saber moderno, para salir fluyendo en la concien-

cia del nos-otros que es la Vida, nos abraza, constituye y despierta
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un proceso fundacional para la recreacién de la educacion, dando
espiritu y sentido a la Vida, a la humanidad y al conocimiento,
hasta hoy reducidos y vueltos fragmentos mercantiles, desencan-
tados por la Modernidad. Es tiempo de re-conectar-les, de re-co-
nectar-nos.

Con esta conciencia, resulta imprescindible transformar no
sOlo nuestra practica educativa, es fundamental transformar la
idea instituida de educacién, pues seguir manteniendo una edu-
cacion centrada en el saber desconoce el tejido vital que da exis-
tencia y dignidad a las personas y a los pueblos y no nos deja
emprender los transitos humanos y civilizatorios que nos recla-
ma esta crisis. Es esencial volver a colocar la Vida en el corazén
de la educacién, mantener una conciencia pluriversal activa y no
quitarla de ahi nunca mds. Recordemos que vivir en comunidad
diversa y dialogante es la primera condicién para ser humanos.

En esta aventura de la palabra, les hemos invitado a flo-
recer trascendiendo el pensar, sentir, imaginar moderno para
forjar juntos, en comunidad, un horizonte nosétrico que nos
re-cree en el ser, estar y pertenecer al fractal sagrado y pluriver-
sal, que es la Vida, para imaginar y caminar sendas de las que

emerja un vivir nosotrico.
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Hacia una pedagogia
de la emancipacion
de la vida

Enrique Leff'

La humanidad atraviesa por la mayor crisis de su historia.
La crisis socioambiental es una crisis civilizatoria que convoca a
la humanidad entera a cuestionar nuestros modos de habitar el
planeta. Ante este acontecimiento historico, no podemos seguir
viendo la educacién solamente como un proceso de capacitacidén
para desarrollar una vocacion y facultades, para incrementar
nuestras habilidades con el propésito de tener mejores oportuni-
dades y vias de acceso a un mercado de trabajo, para elevar nues-
tro nivel de vida y contribuir al desarrollo de nuestro pais. Tene-
mos que verla en el sentido de un reaprendizaje sobre la cuestion
mas esencial de la vida humana, que es la recomprension de la

vida misma.

1. Escrito revisado y ampliado por el autor a partir de su conferencia virtual homoénima
presentada el 23 de noviembre del 2021.
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Pandemia, crisis de civilizaciéon y horizontes de
educacion

Si alguna ensefianza nos ha dejado esta pandemia es que vivimos
con la vida en vilo, ante el mayor riesgo de la vida; no solamente
por la tragica situacidn por la cual atraviesa el mundo social; lo
que vivimos dia a dia, enfrentados al crimen organizado y a la
inseguridad de la vida. Una incerteza que tiene sus raices y sus
causas en una falla de comprension de cémo construir una socie-
dad que ha creado tanta desigualdad, tanta pobreza y destruccion
de la naturaleza que, en consecuencia, ha dado lugar a que surjan
estas formas degradadas de la convivencia humana.

La pandemia —como una consecuencia mas de la crisis
ambiental— nos ha mostrado la fragilidad y el riesgo de la vida;
el hecho de que vivimos en el marco de una racionalidad de un
orden social que ha impreso sobre nuestra condicion existencial
una ineluctable degradacion. Se habla permanentemente no sélo
de una sexta extincion de la biodiversidad, sino de la posibilidad
de la extincién de los humanos y, posiblemente, de la vida misma
en el planeta Tierra, al menos aquélla que gestd al Homo sapiens.
La humanidad ha desencadenado en la modernidad un proceso
global de degradacion de la vida a escala global, destinado a la
muerte entrépica del planeta.

Es por eso que tenemos que entender la educacion en un sen-
tido radical de recomprensioén de la vida; lo cual implica com-
prender como 'y por qué se ha instaurado en el mundo un régimen
ontolégico —una estructura social, un régimen econémico que
gobierna nuestras vidas; y no solamente la humana, sino la vida
en el planeta— que esta destinando la muerte de la vida; es decir,
la destruccion de la compleja trama ecolégica de nuestros ecosis-

temas y de la bidsfera en su totalidad en el planeta Tierra.
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Llevamos mas de 50 afios debatiendo la crisis ambiental des-
de que irrumpié en el mundo la alarma ecoldgica con la Confe-
rencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, en Es-
tocolmo de 1972. En medio siglo de reflexion, la humanidad no
ha llegado atin a comprender la radicalidad de esta crisis. Peor
aun, la comunidad internacional se ha desviado de esa compren-
sion, implementado estrategias de poder dentro del saber que han
cooptado la radicalidad de la cuestiéon ambiental, incrementando
la alienacién de la gente frente a este desafio, que finalmente es
su responsabilidad, y que pone a prueba la capacidad misma de
la humanidad para hacerse cargo de la sustentabilidad de la vida
en el planeta.

Por primera vez en la historia, toda la humanidad esta con-
vocada a responder a su responsabilidad ante la crisis ambiental;
no solamente los gobiernos, los empresarios, los intelectuales y
los académicos, sino toda la humanidad debe cuestionar la ra-
cionalidad de nuestras formas de habitar el planeta. En este sen-
tido, la educacién ya no es tampoco un proceso que se inscribe
solamente dentro de las instituciones educativas, en la educacion
fundamental, en la educacién basica, y después en la educacion
técnica—profesional—especializada. Tenemos que entender la
educacién como un proceso de reconstitucion de nuestros modos
de pensar, de ser y de habitar el planeta. Por eso es tan importante
abrir estos espacios como lo esta haciendo Recrea, porque se trata
de un proceso de recreacidon de la humanidad y recreacion de la
vida.

Hace 50 anos empez6 a pensarse la educacion ambiental en
términos de la incorporacién de una dimension ambiental den-
tro de los paradigmas de la ciencia establecida; asi se generaron
nuevas especialidades cientificas en todos los campos de cono-

cimiento. Lo que hemos visto a lo largo de estos afios es que esa
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reconstitucion interdisciplinaria de los conocimientos en el cam-
po de la ciencia no es suficiente para comprender las condiciones
de la vida, que se trata de ir mas alla de una retotalizacion del
conocimiento para alcanzar una comprension que va mas alla de
las ciencias de la complejidad, es decir, de la construcciéon de un
supuesto saber holistico. Se trata de reconfigurar nuestra manera
de pensar, sentir, comprender la vida, en el sentido mas amplio de
la palabra; se trata de la existencia humana y nuestros modos de
vida dentro de las condiciones. Estas condiciones no se aprehen-
den solamente a través del conocimiento objetivo de la ciencia;
ciertamente implican un saber sobre las condiciones que impone
el orden de la vida; es decir, saber como esta constituida, en qué se
sostiene propiamente; cdmo se originé y cudles son sus condicio-
nes actuales desde un punto de vista termodinamico, bioldgico,
ecologico. Pero la sustentabilidad de la vida también implica ha-
cernos cargo de la condicién humana, esto es, responsabilizarnos
de nuestros impulsos y de nuestras razones; cuestionar nuestro
entendimiento del mundo. Eso va mas alla de esta idea de interna-
lizar una dimensién ambiental dentro de los distintos paradigmas
del conocimiento. No basta con desarrollar un nuevo paradigma
de economia ecolégica, de sociologia ambiental o, en el campo de
la filosofia, abrir el campo de la epistemologia ambiental.

El saber ambiental no es una recreacion meramente epis-
témico-intelectual del saber de la vida; necesitamos reformular
lo que hoy llamamos nuestro sentipensar (la relacion conscien-
te entre el sentimiento y la razén), nuestros modos de percibir,
imaginar, significar y dar sentido de la vida. Y desde ahi, no sélo
cuestionar las maneras de produccion, para apropiarnos de la na-
turaleza conforme a la resiliencia y la productividad de los ecosis-
temas, sino aprender el cuidado de la vida domesticando nuestros
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propios impulsos de dominacion de la naturaleza y de exterminio
del otro.

La problematica de la crisis ambiental y el desafio que repre-
senta para la humanidad tiene que ver sobre todo con la cuestién
de los impulsos de dominio sobre la vida y sobre la naturaleza;
de una disposicion a dominar que proviene desde el dictum de la
ideologia religiosa, que desde el Génesis en la Biblia, establecio
ese mandato a los seres humanos —considerados como seres su-
premos de la creacion— de dominar la naturaleza y al mundo, de
dominar al otro. Desde ahi se ha desencadenado toda una serie de
procesos de dominacién y exterminio, de los seres humanos y de
la naturaleza: las guerras para expansion territorial, los modos de
produccion fundados en la explotacidon de la naturaleza, la con-
quista y colonizacién de los “otros”, desconociendo otras formas
de vida, estigmatizando al otro como ignorante y salvaje —como
seres no propiamente humanos—, como lo hicieron los conquis-
tadores de los nuevos territorios a través de los procesos de colo-
nizacion de otros mundos, afectando sus modos tradicionales de
construir sus mundos de vida, dentro de otros sentidos de la vida;
de habitar sus distintos ambientes.

En este momento de la historia de ecocidio y etnocidio, don-
de la crisis ambiental nos lleva a deconstruir la racionalidad de
la Modernidad, la logica del capital que impulsa la apropiacion
destructiva de la naturaleza y la aniquilacién de la vida misma.
Desde esa comprensién emergen nuevas perspectivas para res-
taurar la vida en el mundo dentro de otras logicas de sentido. Es
en esta perspectiva que he venido postulando hace tiempo una
nueva racionalidad ambiental como una categoria disyuntiva para
deconstruir la racionalidad capitalista, la racionalidad tecno-eco-
nomica, la racionalidad de la modernidad que gobierna al mundo
y que ha impuesto el desproposito, la disposicién y el imperativo
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de un crecimiento econdmico sin limites, de un falso progreso
desapegado de las condiciones de la vida. Esta racionalidad tec-
no-econoémico-juridica se ha impuesto como un poder soberano
por encima de las condiciones de la vida. Ha creado la insusten-
tabilidad, la desigualdad, la injusticia y la pobreza que aquejan al
mundo humano.

Una de las consecuencias mds graves de esta racionalidad
es la manera en que ha venido colonizando nuestras mentes, de
manera que ya no nos permite pensar criticamente la insustenta-
bilidad del mundo que ha construido esa jaula de racionalidad,
como la llamaba Max Weber, que aprisiona nuestra conciencia, ni
entender, para darles su lugar, a otros modos de ser en el mundo.
A través de esa colonizacion de la mente se ha establecido un pa-
trén productivo, una estructura social y un esquema de raciona-
lidad como un régimen ontolégico que actiia como una razon de
fuerza mayor, como la condicién dltima de la manera de habitar
el planeta para los seres humanos —la del crecimiento sin limites
y la geopolitica del “desarrollo sostenible”— que impulsan el falso
progreso de la humanidad hacia el abismo de la muerte entrépica
del planeta. En aras del progreso se piensa que la tinica manera
de conducir los destinos de la humanidad es la de producir mas,
dentro del régimen de la acumulacién destructiva del capital.

Ciertamente, se necesita producir para satisfacer necesida-
des, pero la produccion esta guiada sobre todo por una légica
inscrita dentro de la racionalidad destructiva del capital. Llamese
capitalismo, neoliberalismo o desarrollismo, hoy esta igualmente
presente en el discurso pretendidamente critico del “progresis-
mo de izquierda” en nuestra América Latina. No se puede pensar
solamente en tratar de resolver las desigualdades, la inequidad
social, de género, con mds desarrollo atrapado por la légica del

capital. Es imperativo deconstruir esa racionalidad productiva,
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tanto como el logocentrismo de la ciencia; abrir esas ldgicas para
comprender otras logicas de sentido, otros modos de produccion
sustentable, el despliegue de la productividad neguentrépica de la
biosfera conforme con la potencia productiva de la propia natu-
raleza.

Las discusiones que acaban de concluir en la COP-26 sobre
cambio climatico ponen de manifiesto la limitaciéon de la com-
prension de la crisis ambiental por parte de todos los lideres de
las naciones del mundo. No basta salir de la COP-26 pregonando
que se ha dado un paso adelante con la firma de un compromiso
no vinculante para disminuir las emisiones de gases de efecto in-
vernadero o la vaga promesa de llegar al 2050 con emisiones cero.
Nuestro propio gobierno ha firmado esos acuerdos cuando, en la
realidad, las politicas publicas estdin encaminadas al crecimien-
to, al desarrollo, al progreso, afincadas en los patrones que han
encaminado el cambio climatico, como son los recursos fésiles y
en general, a través de megaproyectos de desarrollo que descon-
sideran las condiciones ecoldgicas de los territorios, los derechos
humanos de sus comunidades y las condiciones ambientales del
planeta.

La apuesta energética de nuestro gobierno no esta puesta en
la transicion energética, sino en afianzar la sobreexplotacion de lo
que nos queda de recursos fdsiles tradicionales con la construc-
cién de la planta de Refineria de Dos Bocas. Al mismo tiempo
se impulsa la falsa idea de generar menor desigualdad o mayor
bienestar con proyectos como Sembrando vida, cuando ésta no se
siembra con monocultivos, que son ajenos a las condiciones eco-
logicas de nuestros complejos y diversos ecosistemas tropicales.
Por otro lado, el pais enfrenta un problema muy grave de migra-
cion de Centroamérica, que si bien es un efecto de los malos re-
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gimenes politicos, no deja de estar asociado a la insustentabilidad
generada en sus tierras de cultivo y a la crisis climatica.

Cada vez mas la crisis climadtica esta ocasionando una dis-
minucidn de las capacidades productivas de los ecosistemas; la
expansion del capital es una acumulacién por desposesion que
esta generando que las poblaciones rurales también se vean des-
plazadas por esta pretension de que el capital vendrd a generar
mas riqueza a través de la mineria, o de los cultivos transgéni-
cos; o incluso, la falacia de estar instaurando tecnologias limpias
que en realidad siguen afectando la sustentabilidad ecologica de
los territorios y el tejido social de las comunidades. Recuerden el
caso del proyecto de energia edlica en el Istmo de Tehuantepec,
desplazando comunidades de sus propios territorios. Por ello, no
debe pensarse en una transicion energética sin considerar sus
consecuencias en el desplazamiento de la poblacion, con desco-
nocimiento de sus autonomias y el derecho a tomar sus propias
decisiones. Conjugar la democracia y los derechos de los pueblos
con la transicién hacia la sustentabilidad implica repensar tam-
bién la responsabilidad del estado-nacion para instituir una poli-
tica de la diferencia, de convivencia dentro de la diversidad cultu-
ral en un Estado multiétnico en el que “quepan muchos mundos”;
de una nacidn forjada en el encuentro de sus mundos de vida, en
un verdadero dialogo de sus saberes, que es la riqueza cultural de
nuestro México.

En esta perspectiva, la educacién ambiental, la educacién
toda debe analizar criticamente el despropdsito de promover los
megaproyectos del sureste para generar una modernidad insus-
tentable, un falso desarrollo, destruyendo aiin mas la enorme ri-
queza ecoldgica de nuestro pais, que se viene deteriorando desde
hace décadas. Por ejemplo, a través de proceso de ganaderizacion
del estado de Tabasco, que se ha extendido por todo el Sureste,
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imponiendo programas y proyectos que estan guiados por la
maximizacién de la ganancia de los recursos de los ecosistemas
tropicales, destruyendo la complejidad de la que depende la pro-
ductividad y resiliencia de esos ecosistemas, con esta falsa idea
de crear mas y mas riqueza, generando cada vez mds pobreza,
mas desigualdad y mads insustentabilidad. Las respuestas que has-
ta ahora se han dado a nivel internacional, con el Protocolo de
Kioto con el “mecanismo de desarrollo limpio” y la falaz idea de
una economia verde, se han convertido en simulaciones de una
transicion hacia una sostenibilidad que no se sostiene, ni ecologi-
ca ni socialmente.

Todo eso nos llama a una reflexién muy profunda que impli-
ca la reconstitucion de nuestros modos de ser y pensar, de insti-
tuir nuestros mundos de vida; pero sobre todo, nos lleva a cues-
tionar la légica de la produccion, de las condiciones y los sentidos
de vida capaces de llevar a cada pueblo, comunidad, nacién, y a
la humanidad en su conjunto, a habitar el planeta y cada terri-
torio dentro las condiciones de vida respetando las condiciones
existenciales, la significancia de la vida y el ethos cultural de cada
poblacion en nuestro pais y en todo el mundo. Este propésito tra-
za nuevos ejes y horizontes mucho mas radicales para repensar la
educacién que oriente las acciones humanas hacia la sustentabi-
lidad de la vida.

El mundo debe conmoverse ante este reto y esta apuesta por
la vida, ante el desafio de la liberacion de la vida, que no solamen-
te va en busca de la decolonizacién del saber, sino de la emanci-
pacién de la vida en todos sus sentidos; que ha sido dominada,
subyugada, subsumida y explotada a través de la violencia meta-
fisica instaurada y ejercida desde una logica, de una racionalidad
tecno-econémico-juridica que ha instituido en el mundo un pro-

ceso ineluctable de degradacién de la vida.
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En esta radicalidad del pensamiento y en esta comprensién
de los tiempos histéricos que nos ha tocado vivir, la educacion
adopta un nuevo giro. El giro hacia la recomprension de la vida,
no es una mera recomposiciéon del conocimiento que pudiera
completarse solamente dentro de las universidades o extendien-
do los ciclos educativos hacia una educacién para todos. Se trata
de un reaprendizaje del conocimiento objetivo en su encuentro
con otros saberes; de un didlogo que no se encierra en el claustro
de los saberes cientificos y académicos, sino que se abre a apren-
der también a convivir en la diversidad cultural, dentro de una
politica de la diferencia y dentro de una ética de la otredad con
otros saberes, otros modos de imaginar, comprender y habitar la
vida. Esto implica el respeto y el aprendizaje también desde los
saberes de los otros. Es convivir también con el no saber, recono-
ciendo que el saber absoluto, totalitario, es una quimera, cuan-
do no, una voluntad de poder. Para ello necesitamos desarrollar
nuestras sensibilidades, nuestras intuiciones y ser conscientes de
que nuestro saber limitado no es nunca el mejor. El saber superior
es el que se genera en la hibridacidn, en el didlogo de saberes, en
la apertura a tratar de comprender al otro y a la otra, a lo otro que
nunca acabaré de conocer. Todo conocimiento es una voluntad
de poder y apostar por desarrollar la sensibilidad, la intuicién, la
inteligencia para poder cuestionarnos este camino errado que ha
instituido la humanidad, que nos ha conducido a esta crisis civi-
lizatoria para desde ahi, disponernos a reaprender a vivir en las
condiciones termodindmicas, ecoldgicas, simbolicas, culturales e
inconscientes de la vida.

Esta es mi reflexion ante la cuestién ambiental, la inquietud
que quiero compartir con el publico que me escucha, que lamen-
tablemente no puedo siquiera ver como consecuencia de esta pan-

demia que nos ha impuesto este modo de comunicacion virtual;
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yo estoy hablando, viéndome a mi en una pantalla, sin poder ver
en su mirada sus reacciones ante lo que estoy diciendo. Esta no es
la manera en que debe comunicarse la humanidad, en el mundo
alienado y alérgico al otro, en el que ya no nos tocamos, no nos
abrazamos, no nos vemos. Como no sé qué estan pensando, voy
a dar por concluido este monologo esperando que ustedes tengan
prevista la posibilidad de que yo pueda verlos y escucharlos, para
saber qué sentido puede hacerles lo que yo acabo de proferir en
esta breve charla, que no tiene otro propoésito sino inquietar sus
conciencias, suponiendo que si se han inscrito en este ambito de
Recrea es porque han sido ya tocadas por esta inquietud, por el
sentimiento de angustia y el sentido de responsabilidad que ha
exacerbado la crisis viral y climatica.

Les agradezco infinitamente su escucha y estoy a su disposi-

cién para recibir sus preguntas y comentarios.

Pregunta. Perdon que te diga Enrique, es para procurar ese con-
tacto humano que nos hace falta. Tal vez no nos veamos, pero
nos sentimos en la palabra, en la vibracidn, en la profundidad de
la palabra; ésa esta presente siempre, no hay soledades si hemos
aprendido a mantener nuestra humanidad en la escucha, aun sin
la vista. Existe este otro cultivo que en la adversidad esta suce-
diendo en este estado critico, y es poder escucharnos y sentirnos
sin, incluso, el discurso monolitico de la vista. Digo esto para ali-
viar este dolor que es compartido entre muchos de los que esta-
mos aislados fisicamente en la distancia, pero nuestra humanidad
nos alcanza para un tejido humano mas alla de la vista. Entonces,
compartimos este dolor, hay que encontrar posibilidades comu-
nicativas también en estas condiciones, para mantenernos hu-

manos, como bien dices. Preguntar, entonces si. Tres puntos que
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quisiera colocar a partir de lo que nos has compartido, enuncio
las tres preguntas.

1. ;Qué representa lo sagrado en este transito civilizatorio
que tenemos que emprender?

2. ;De qué podemos asirnos hoy para dar viabilidad a esta
emergencia de la vida que necesitamos emprender?
Finalmente, no solo para la educaciéon ambiental, sino
para la educacion toda.

3. ;Qué ha de ser la educacién, qué hemos de entender como
educacion, en esta misma emergencia de la humanidad
para nuestro retorno a la vida, en la dignificacion de nues-

tro ser?

Respuesta de Enrique Leff:

Lo sagrado de la vida

Agradezco muchisimo tus palabras y tu incitacion a la reflexion.
Por supuesto que soy Enrique para ti y para todas y todos, amigo
de todas y todos. Yo creo que con lo que has mencionado has
puesto el dedo en la llaga, ;de qué podemos asirnos y cuadl es el
papel de la educacion para dar el salto hacia fuera de esta raciona-
lidad econdmica, tecnoldgica e instrumental que esta matando la
vida? Y preguntas, ;qué sentido tiene hoy lo sagrado? Justamente
hoy adquiere todo su sentido lo sagrado de la vida; y cuando digo
lo sagrado en la vida, me refiero a la dignidad de lo ineluctable
de la vida y a nuestra responsabilidad ante el enigma mismo de
la vida. Este es un sentido que no se reduce al sentido teoldgico,
a lo sagrado pensado como la vida creada por un ente divino,
por un Dios —cualquiera que sea el Dios de cada quien—, sino
lo sagrado en el sentido del acontecimiento indecible de la vida,
pero sin el cual no estariamos en este mundo haciéndonos estas

preguntas, pero cuya comprension también nos rebasa y nos lleva
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a dignificar la vida: a procurar un saber de la vida conforme las
condiciones de la vida y a renovar sus sentidos. Lo cual habra de
llevarnos a consagrarnos en una solidaridad hacia lo sagrado de
la vida; no solamente a la humana, sino a la vida toda: al cultivo
de los sentidos, a la proteccidn, al cuidado, y recreacion de la evo-
lucién creativa de ésta.

Para ello, habra que exorcizar los maleficios que se ciernen
sobre la sacralidad de la vida, de aquello que Giorgio Agamben
(1999) ha denominado la nuda vida, la del Homo sacer, pero que
se extiende hoy a la vida misma, de aquélla que no puede ser sa-
crificada, como las zonas de “sacrificio” en aras de la expansion
del capital, pero que puede ser “matada”; que la dispone hacia la
muerte ante el poder del soberano que, aun electo segtn el juego
de las reglas de la democracia, emprende proyectos cuyos efectos
resultan en el ecocidio de los territorios de vida y en el etnocidio
de los pueblos de la Tierra: del poder soberano del capital sobre
los derechos de los pueblos, de la naturaleza y de la vida misma.

Habremos de desacralizar lo sagrado para alcanzar la esen-
cialidad de la vida en un sentido que va mas alla de la esencialidad
de las cosas. La humanidad debe volver a cultivar la vida en este
quiebre historico; en una cotidianeidad que vivimos dia a dia, a
través de las noticias —y desgraciadamente muchas veces en car-
ne propia— las desapariciones forzadas, los feminicidios, el des-
precio y aniquilamiento de la vida en manos no sélo del crimen
organizado, sino de esa instancia totalitaria que violenta la vida
como obra del crimen mejor organizado: el de la soberania del
capital contra la existencia de la vida en el planeta que habitamos.

La degradacién de la vida como algo sagrado se ha conver-
tido en una pérdida de respeto por la dignidad de ésta. Sabemos
que, en nuestro México lindo y querido, desde nifios, y mucho

antes de la crisis ambiental, hemos cantado las canciones ran-
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cheras, tan arraigadas en nuestra cultura: No vale nada la vida/
La vida no vale nada/Comienza siempre llorando/Y asi llorando
se acaba (sonrie). Todos hemos cantado alguna vez esa ranchera,
pero lo que acontece, ahora rebasa el sentido ludico de esa dispo-
sicion hacia la muerte, tema fundacional del Romanticismo, de
una vision irénica que también entrafiaba un cuestionamiento a
la desvalorizacion de la vida, y a aquello por lo que vale la pena
jugarnosla.

Pero se mata la vida con toda facilidad, sin “tocarse el cora-
z6n”; hoy la gente ejercita, incluso, goza poniendo a prueba su in-
sensibilidad hacia la vida; vemos en las primeras planas de los pe-
riddicos, no sélo en la prensa alarmista, a los cuerpos degollados
y colgados; leemos las cuentas de los desaparecidos, como si fuera
una condicién natural de nuestras vidas. Sabemos que el crimen
organizado no solamente va detras de las riquezas para acumu-
larlas usando todos los medios a su disposicion, sino que también
ha creado una subcultura perversa que pone en juego los limites
de la insensibilidad humana. Existe un goce de destruccién que
mueve las pulsiones humanas hacia el etnocidio y el ecocidio. Por
eso me referia también a la necesidad de hacernos cargo y restau-
rar desde ese fondo inconsciente, donde anidan los impulsos mas
siniestros que habitan en el fondo del alma humana, el principio
“no mataras’, esa ley fundamental para la humanidad que fuera
inscrita en las Tablas de Moisés, pero que esta también plasmada
en las religiones fundamentales y en los imaginarios y cosmovi-
siones de los pueblos de la Tierra: el respeto a la dignidad de la
vida humana, y de la vida misma.

Esa valoracién y comprension de la vida es lo que esta en
el fondo de la cuestion ambiental. En ese sentido, la educacion
como una pedagogia de la emancipacién de la vida, es en el fondo
una pedagogia de lo sagrado de la vida.
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Pregunta. En esta cultura moderna, impuesta, asumida, en esta
dicotomizacion entre el yo y el otro, y en esta aproximacion al
pensamiento sur que tiene el pensar, el ser, el habitar nosétrico.
;Coémo recuperar este paso de la dicotomizacion moderna, jerar-
quica, excluyente, colonial, para el proceso de transicién, a esa
construccion de ese nosotros, incluso que trascienda lo humano,
la conciencia de un nosotros planetario, cdsmico de la vida? ;Qué
elementos alcanzas a reconocer para este transito civilizatorio ha-
cia la conciencia y el ejercicio personal y comunitario, nacional y

global, en la construccién de este nosotros?

Respuesta de Enrique Leff

Construir una racionalidad para la emancipacion de la Vida
Estas tocando la fibra fundamental de la convivencia humana.
Mencioné que ese cambio de racionalidad —la construccién de
la racionalidad ambiental— implicaba la creaciéon de un mundo
fundado en la diversidad de la vida, en una politica de la dife-
rencia y una ética de la otredad. La ética de la otredad es esa dis-
posicion humana para compartir, para convivir con el otro o la
otra, sin buscar subsumirlo y dominarla desde un yo, desde un
ego soberano.

El gran pensador ético de la modernidad reciente y de todos
los tiempos es Emmanuel Levinas. Este pensador judio que com-
batio6 la ontologia existencial del fildsofo mas relevante del siglo
pasado, Martin Heidegger, decia que la condicién originaria fun-
damental de la humanidad era la fraternidad, una preontolégica
que precede al momento en que la humanidad se embarcara en la
odisea del pensamiento ontoldgico griego que ha buscado enten-

der al mundo desde el pensamiento del ser.
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Ese pensamiento griego estuvo fundado en un modo de
construir, mas que de desentranar el logos humano: la logica del
pensamiento humano, de la razén humana. Desde Parménides, la
idea del ser y lo uno fue trazando los principios de lo universal, lo
general; que con Heraclito marcé la diferencia entre la physis y el
logos humano, pero que con Descartes separo la res cogitans de la
res extensa, la cultura y la naturaleza; que en consecuencia generé
la racionalidad de una positividad separada de su exterioridad,
que anidd en la racionalidad juridica los principios del derecho
individual y privado, en desconocimiento de los bienes comunes;
de los derechos culturales, territoriales y existenciales de las co-
munidades y de sus infinitas otredades.

El régimen juridico imperante, que tanto reclama los dere-
chos humanos, estd anclado, fundamentado, en la idea del indivi-
duo y no del nosotros que ti estas mencionando. Es decir, no en la
colectividad humana, no en las comunidades territoriales que no
es una, sino que son muchas culturas que debieran entrelazarse
en su diversidad con la compleja trama de la vida; pero que son
siempre colectividades en una relacién con otras, con sus diferen-
cias y otredades, con lo inefable de lo otro que subyace en la vida
y que emerge de ella.

La racionalidad ambiental persigue un mundo de comuni-
dades diversas de vida, vinculadas al metabolismo de ésta. Eso
genera un sentido de convivencia comunitaria en la su diversidad.
Claro, hay que aprender a vivir en esa comunidad, que tiene un
ethos particular con otras comunidades, que tienen otros ethos
singulares. No estamos hablando de una humanidad que se des-
agrega en individuos egocitados, todos iguales y con los mismos
derechos, hechos de la misma materia organica y simbolica; sino
de la diversidad propia de la vida. Es desde esa comprension que
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podemos reconstituir el tejido social, desde esa comprension del
nosotros que esta fundada en una ética de la otredad.
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Conversaciones
neo-matristicas

Ignacio Alonso Carrasco Ulloa

Un camino posible para el fortalecimiento de comunidades
auténomas en la prosecucion de una educacién desde, en y para
el bienestar, como propuesta de giro paradigmdtico sustentado
en bases bioldgico-culturales de la existencia humana.

Introduccion

Se me ha invitado a participar en este documento de Recrea Aca-
demy: Coleccién Re-crear la Educacion. Ser, estar y pertenecer a
la Vida, que tiene como propdsito “aportar ideas y experiencias
transformadoras que sustenten, acompaiien e impulsen comuni-
dades educativas auténomas, diversas y dialogantes que aspiren a
la dignificaciéon de la vida, en el buen vivir y el bien comun”. Se me
ha invitado a compartir una palabra escribiendo, desde mis expe-
riencias y reflexiones para seguir recreando la educacién, en un
capitulo del libro Re-crear-nos humanos. Educacién y horizontes
de humanidad en la dignificacién de la Vida.

Me alegro, porque es muy alta la resonancia que encuentro
con mi hacer en cada una de las palabras que la enmarcan (refe-
ridas anteriormente), quisiera partir desde alli este escrito porque
eso me ayudard a entrelazar bien lo que deseo evocar: una con-

versacion entre hermanos y hermanas de distintos lugares del pla-

Conversaciones neo-matristicas

83



84

neta conectados por un sentir que distinguimos similar. Lo haré
ocupando lo que he aprendido a connotar como conversacion:
el acto-juego de entrecruzamiento de sentires y emociones en el
lenguaje, en la escucha y atencion al otro-otra y a uno mismo en
el flujo continuo del existir (Maturana, 2004).

Por ello, mi primera misidn al escribir este texto: conectar
desde mi vivir con ese sentir profundo de lo que desde Recrea se
invita. Pero antes de ir a ello, deseo mostrar desde donde miro,
para que asi ustedes (quienes leen esto ahora) sepan desde qué
lugar emotivo y de bases reflexivas digo lo que digo, haciéndome
cargo de lo que el doctor Maturana sefalaba siempre: “todo lo
dicho es dicho por alguien™

Por lo tanto, quiero decir que las fuentes de mi hacer reflexi-
vo y experiencial son tres.

Primero, todo el derrotero de la Escuela Activa o Escue-
la Nueva, transformadora y transgresora donde se ubican entre
otros y otras Montessori, Steiner, A.S. Neill, Ivan Illich y tantos
otros y otras del siglo pasado y cuyos legados de trabajo atin hoy
siguen desafiando los haceres en muchas practicas educativas de
nuestras escuelas en todo occidente y mas alla atn.

Segundo, el marco de entendimiento de la Escuela de San-
tiago, emergida desde el trabajo realizado en la creacién del con-
cepto autopoiesis por los bidlogos chilenos Humberto Maturana y
Francisco Varela (Maturana, Porksen, 2004), matriz sobre la cual
quedo mi labor intimamente ligada luego que a partir de 2004, en
la generacidon de mi tesis sobre ambientes preparados para jove-
nes desde una perspectiva de autonomia y respeto por la esencia
de su ser, me involucrase directamente en los trabajos del doctor
Maturana y Ximenda Dévila en su tltima organizacion: Matrizti-

ca, desde donde realizamos por muchos afos trabajos mancomu-
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nados y mi pedagogia fue desarrollada a la par de todo este am-
biente y espacio de reflexiones, conversaciones y haceres.

Por ultimo, el aspecto menos académico, pero para mi, en
muchos sentidos, el mas trascendental de todos, desde el cual
miro, reflexiono y trabajo y que es el de la consideracion, intentos
de comprensién (y asimilacién en lo posible) de las cosmovisio-
nes originarias de nuestros pueblos ancestrales de América en la
buisqueda y accién incesante por el buen vivir.

En el cruce de las dos aristas primeramente mencionadas
(Educacion activa y Escuela de Santiago) surgié muy fuertemente
en mi comprension el distinguir que si las amarras culturales pa-
triarcales se encuentran tan presentes en nuestra idiosincrasia oc-
cidental, es desde el hacer que se posibilitan las transformaciones
emotivas que estan a la base de las transformaciones culturales,
entonces me pareci6 indispensable allegarme a practicas cultu-
rales diferentes que sirvieran como referentes conductuales para
posibilitar las transformaciones socioculturales que esperaba se
produjesen en las aulas, las escuelas, y la sociedad en un marco
mayor.

De esta forma, paulatinamente fue tomando —para mi y los
entornos de trabajo en que me fui desarrollando— mayor rele-
vancia la consideracion de aspectos del conocimiento ancestral
devenido de nuestros pueblos (primariamente andinos, luego;
planetarios), para a la par del conocimiento occidental, superpo-
nerlos a la hora de encontrar los cauces de hacer que posibilitasen
las acciones sociopedagogicas que permanentemente plantearia-
mos en la accidn educativa transformadora.

En sintesis, en la busqueda de un dialogo escrito en prime-
ra persona, avanzaré desnudando las que considero desde Recrea

Academy, son hermosas frases de invitacién para la generacion
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de este documento, pero por sobre todo, frases declarativas pode-
rosas, pues para quienes hemos aceptado el desafio de transgre-
dir las practicas culturales mads arraigadas en pos de un bienestar
colectivo-social profundo, sabemos se constituyen en enormes
empresas: extremadamente desafiantes a la hora de ponerse en
marcha, pues conllevan siempre una inmensa energia desplegada
en realizar las transformaciones culturales que —justamente—
son las que mads cuestan. Me propongo hacer esto entonces, bajo
el prisma de mis fundamentos de reflexion y hacer y que, por lo
tanto, son fuentes de la Pedagogia del Bienestar (Carrasco, 2018).
Entonces, desde este transitar espero mostrar mi conviccion del
por qué siento urgente e impostergable que la educacién en todos
los rincones del mundo se avoque a orientarse a educar para, des-

de, y siempre en el bienestar.

Invitacion-apuesta de aporte

Deseo entonces profundizar en la siguiente frase expresada en la
invitacién de Recrea para este libro: “Re-crear la Educacion. Ser,
estar y pertenecer a la Vida, que tiene como propdsito aportar
ideas y experiencias transformadoras que sustenten, acompafien
e impulsen comunidades educativas autéonomas, diversas y dialo-
gantes que aspiren a la dignificacién de la vida, en el buen vivir y
el bien comun”. Quisiera poner la mirada en las palabras: comuni-
dades educativas autonomas, diversas'y dialogantes.

;Qué es y como es una comunidad educativa auténoma?
;Cuando y como se constituye en diversa y dialogante?

Pareciendo sencillo y trivial, muchos de ustedes seguro saben
que no es asi y me propongo desnudar aquello y desde aquella re-
flexion visualizar posibles aportes para avanzar en esa direccidn.

Para ello, quisiera iniciar revisando lo relativo a la autonomia.
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Autonomia. Fue justamente una de las primeras grandes
palabras que me llevo a la reflexion profunda, en el transito de
volcarme por completo al trabajo en el ambito de la educacidn, ya
hace casi 23 afios. Mi primer encuentro con ella fue cuando cono-
ci la educacion Montessori —quien como probablemente ustedes
saben— desarroll6 una amplia pedagogia que profundiza y sus-
tenta la autonomia de nifios y nifias en su hacer metodoldgico. Si
aun no saben mucho de ella, les invito a descubrirla.

Esta incursién en la pedagogia Montessori fue lo que en de-
finitiva me llevo a dedicarme 100% a la educacién, abandonando
mi inicial carrera de ingeniero eléctrico en el afio 2001.

Luego de un par de afos trabajando y estudiando el desarro-
llo de Montessori para las edades juveniles (12 a 19 afos) entre
2001 y 2003, fue que comprendi el vacio que existia en cuanto
desarrollo practico y teérico de experiencias que profundizan en
este vital aspecto de la autonomia en estas edades. Esta constata-
cién fue la que derivo en la realizacidon de mi tesis sobre la proyec-
cién de un ambiente preparado bajo el modelo Montessori para la
secundaria de una escuela en Santiago de Chile en 2004 (Carrasco
y col. 2004).

Para este trabajo, surgid la necesidad de comprender profun-
damente la ruta seguida por la misma doctora Montessori para
proponer una pedagogia pertinente para la infancia (1948), ruta
que rapidamente comprendimos con el grupo de trabajo de aque-
lla tesis; tenia un fuerte componente de comprension bioldgica
del ser humano en formacion, base sobre la cual luego derivan
los aspectos relacionados al ambiente propicio para el fortaleci-
miento de aquel ser en desarrollo y consecuentemente, las con-
sideraciones que deben tener los adultos acompanantes de este
proceso. Este camino da cuenta de la triada fundamental de esta
pedagogia: nifilo-ambiente-adult@ (Montessori, 1909).
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Asi las cosas, surgio con claridad que el camino a recorrer
para poder postular una estrategia educativa pertinente al desa-
rrollo de la autonomia en jovenes partiria por re-comprender las
bases bioldgicas de desarrollo del ser humano en formacién si-
guiendo la misma ruta construida por la doctora Montessori ha-
cia ya un siglo atras (1936).

Esto fue lo que me orient6 a desmenuzar el estado del arte
de la Biologia y la comprension profunda de nuestra humani-
dad, cuestiéon que se vio inmensamente gratificada al hallar en
el libro El drbol del conocimiento (Maturana & Varela, 1984) que
trata sobre la Biologia del conocer, un constructo cientifico de al-
tisima contundencia, y que apuntaba precisamente a distinguir
todos los aspectos fundamentales del suceder relacional del ser
humano con su nicho y donde se aborda la autopoiesis, palabra
fundamental que profundizaremos mas adelante, al ser base de
todo el entendimiento bioldgico cultural que en mi perspectiva
permite reorientar los esfuerzos y energias transformadoras para
un cambio paradigmatico a nivel educativo y muy especialmente
cultural. Luego de ello, vino la revision completa de la bibliogra-
fia de la Escuela de Santiago y por ultimo conectar con el mismo
doctor Maturana y Matriztica —su dltimo espacio de acciones—
donde pude entablar relacién con la mirada de la Biologia Cul-
tural que desarrollaron junto a Ximena Davila como marco de
entendimiento de la matriz humana (Maturana & Davila, 2015).
Con todo ello, pude visualizar mas plenamente la construccion
cultural que esta a la base de cualquier desafio socioeducativo.

De esta forma, quedo6 planteado el derrotero que encontra-
riamos para trabajar sobre este aspecto basico de la pedagogia
Montessori, y particularmente del desatio encontrado por noso-
tros como equipo para posibilitar una educacion para una nueva

sociedad y que es precisamente: profundizar la comprension de
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la autonomia como una dimension consustancial a la vida y, por
consiguiente, a lo humano. Hariamos esto: re-comprendiendo la di-
mension de la autonomia desde las bases fundamentales bioldgicas,
es decir comprendiendo la autopoiesis. Asi las cosas, deseo escribir
sobre la autopoiesis.

Autopoiesis. Es en mi mirar, compartido con muchas per-
sonas de ciencia, el concepto cientifico chileno de mayor rele-
vancia mundial e historica, estando a la base de un centenar de
disciplinas en las mas variadas areas del hacer y el conocimiento,
como son por ejemplo, la Filosofia, Antropologia, Sociologia, Sis-
temas, Cibernética, Robética, Biologia, Ecologia y muchas mas.
Al explorar desde el espacio reflexivo cientifico la naturaleza de la
cognicion, la comunicacién y la organizacion social, partiendo de
una cuestion fundamental: lo que distingue a la vida. Este 2023 se
cumple medio siglo de la puesta en publico de estas ideas por la
edicién en abril de 1973 del clasico libro De mdquinas y seres vi-
vos (Maturana & Varela, 1973); primer libro que aborda este con-
cepto. Resulta muy especial volver sobre él y alumbrar desde su
comprension las oportunidades que se abren para nuestra especie
en la oportunidad siempre presente de modificar para un mayor
bien social, nuestra cultura.

Todo ello, sigue siendo un concepto algo esquivo para mu-
chas personas y suele tratarse herméticamente en circulos cien-
tificos de alta especificidad. La recurrencia en su operar y, por
lo tanto, el necesario nuevo constructo lingiiistico que emerge al
aplicar su modo comprensivo a las distintas disciplinas, result6 en
muchas ocasiones en cripticos escritos de Maturana y Varela, que
posiblemente haya sido una de las causas que terminaron alejan-
do al publico mas amplio de estas distinciones.

sQué es la autopoiesis? La autopoiesis, hace referencia a los

procesos autoorganizativos y autorregenerativos de los sistemas
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vivos. El término autopoiesis proviene de las palabras griegas auto
que significa: por si mismo, y poiesis que significa creacién o pro-
duccién (Maturana, Varela, 1984). Por lo tanto, refleja justamente
lo que se quiere connotar como esencial en los seres vivos y que
es distinto a todo lo no vivo: la produccién y/o generacién per-
manente de si mismos. Esto, que parece sencillo, en su momento
y aun ahora, resulta en un cambio de paradigma inmenso para la
ciencia occidental, a la par de conceptos como evolucidn, helio-
centrismo, relatividad. ;Por qué asi? porque en su formulacidn,
aparece develado el hecho que hasta alli, la vida era considera-
da como un conjunto de procesos concatenados (nacer, crecer,
desarrollarse, morir), que como tales, suman una lista valiosa de
caracteristicas que puede seguir creciendo al infinito, pero sin
generarse una propuesta operacional que distinga el operar de
lo vivo, de lo que no lo es y, por lo tanto, aun manteniendo la
ceguera de la posibilidad de comprender, valga la redundancia,
operacionalmente la vida. La autopoiesis en tal sentido, aparece
como una abstraccion del fenémeno del vivir, proponiendo un
mecanismo generativo que permite distinguir lo vivo de lo que no
lo es, de tal forma, que una vez distinguido es facil reflexionar so-
bre todas las caracteristicas que se desprenden de ese operar y que
resultan consustanciales a todos los sistemas vivos y todo aquello
que por defecto no le considera. Asi mismo, permite distinguir,
desde esa comprension reflexiva del operar de los sistemas vivos,
autopoiéticos, por lo tanto, que existen una serie de mecanismos
que ayudan al sostenimiento de la dinamica operacional y otros
que la coartan.

Segun los autores “los sistemas vivos se caracterizan por su
capacidad de producirse y mantenerse a si mismos continuamen-
te a través de una red de procesos internos” (Maturana, Varela,
1984, p 69). Estos procesos son responsables de generar las es-
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tructuras y funciones del sistema vivo, lo que a su vez les permite

interactuar con su entorno y sostener su existencia.

Por otro lado, los sistemas autopoiéticos se consideran sis-
temas cerrados, lo que significa que mantienen una frontera que
los separa de su entorno, mientras que al mismo tiempo perma-
necen en constante interaccion con él. Es decir, son distinguibles
del medio, constituyendo una unidad, pero muy relevante; abso-
lutamente acoplados e interdependientes del entorno-nicho en el
cual subsisten.

En su unidad y autogeneracion activa de estos sistemas, los
autores distinguen tres circunstancias claves (Maturana & Varela,
1973).

Primero: el Determinismo Estructural (DE), que sintetiza la cuali-
dad fundamental de todo organismo de; una vez gestado, tener en si
mismo todas las claves y llaves para realizar su existir en su entorno,
estando en su estructura toda la claridad (informacion) de lo necesa-

rio y lo inadecuado para esta realizacion.

Segundo: el Acoplamiento Estructural (AE), que resulta como com-
plemento del DE anterior y que hace referencia a esta simbiosis irre-
nunciable entre ser vivo y nicho que permite su existencia.

Tercero: en la conjuncién de ambas distinciones se genera una com-
prension alternativa a la evolucion darwiniana denominada: Deriva
Natural (DN) (Maturana & Varela, 1984), que sintetiza las conse-
cuencias del fluir autopoiético (con el determinismo y acoplamiento
estructural operando) lo que genera un fluir continuo de transfor-
maciones consistentes entre organismo y nicho, que resultan en la

sostenibilidad de la vida y su entorno.

Esta nueva perspectiva conlleva mirar todas las transforma-
ciones necesarias del sistema en su conjunto y no sélo el camino

de los organismos en la sobrevida de los “mas adaptados” en un
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entorno fijo. De todo lo anterior, dindmica autopoiética, DE y AE,
se desprende que nada en la dindmica vital resulta estatico, pues
organismo y nicho se transforman mutuamente todo el tiempo,
en toda circunstancia y en todos los modos, logrando incluso que
a muchos instantes la simple linea divisoria, entre organismo y
nicho, sea a veces dificil distinguir e incluso pareciendo también
diluirse.

No profundizaré mas en todos estos invaluables conceptos,
porque no es el propdsito de este escrito, pero solo basta decir que
esta comprension del operar de lo vivo, es base de todo lo que ex-
presaré aqui, recalcando que: El drbol del conocimiento (Maturana
& Varela 1984) y De mdquinas y seres Vivos (Maturana & Varela,
1973), son las obras fundamentales por indagar para quien desee
profundizar en los aspectos bioldgicos de esta Escuela.

Es justamente en ello, donde a mi parecer, se encuentra el
elemento clave en toda la dimensién comprensiva de nuestro su-
ceder sistémico como seres vivos y que desnuda todas nuestras
trampas culturales y las cadenas mads apremiantes que subyugan a
nuestros sistemas educativos, manteniéndolos impajaritablemen-
te obsoletos y condescendientes con un sistema cultural que esen-
cialmente trabaja sobre la opresiéon de nuestros modos de vivir
mas emancipadores y con determinada orientacion hacia el vivir
pleno de las personas y por ende: las sociedades.

;A qué me refiero con esto? Si la autonomia, desde un punto
de vista bioldgico estd intimamente ligada al operar de los seres
vivos, cuyo fundamento operacional es la autopoiesis, es decir, la
autoproduccion de si mismos, entonces, existe no sélo una co-
rrespondencia entre autonomia y seres vivos: son esencialmente
lo mismo. Es decir: somos seres vivos, en tanto somos autopoié-
ticos, o sea nos producimos a nosotros mismos continuamente.

Si somos seres vivos porque somos autopoiéticos, y somos au-
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topoiéticos porque operamos autdnomamente, entonces resulta
que somos autdénomos porque somos seres vivos.

Puede parecer una obviedad y de la mayor trivialidad. Pero
lamentablemente, en nuestra civilizacién, en todas nuestras so-
ciedades, no es asi. La historia cultural de nuestra especie en el
planeta estd atiborrada hasta el dia de hoy de distinciones empu-
jadas por sendos argumentos de distinta naturaleza que subrayan
la incapacidad de las personas a decidir por si mismas en casi
cualquier ambito de su existencia. En algunas sociedades mas ni-
tidamente que en otras esto sucede, pero en todas subsiste, persis-
te, se sostiene o prepondera. Estas argumentaciones a veces poco
visibles por la magia del lenguaje, son las emociones que estan
detras de toda arbitrariedad, por aftiadidura detras de todo dog-
matismo y por consiguiente, de cualquier tirania.

Guardando las proporciones. En educacion, la justificacién
de todo modelo que coarta las posibilidades de autodetermina-
cion en muchos ambitos tiene a la base la visién de que las perso-
nas, los nifios y nifas, los jovenes, las organizaciones, no tienen
la suficiente pre-claridad para tomar decision sobre sus acciones.

Ahora, quisiera invitar a ahondar en algo mas: ;cémo se plas-
ma o se manifiesta esta autonomia fundamental del operar de los
seres vivos?

Pues en su plena conciencia de todo lo que les es indispensa-
ble para su subsistir, realizando las distinciones basicas que todo
organismo vivo necesita para esta crucial tarea de subsistencia:
distinguir lo que le hace bien, es decir alimenta sus opciones de
vivir, de aquello que le hace mal, o sea, entorpece o acaba la vida.
Es decir, distinguir entre bienestar y malestar.

Entonces, quiero referirme a esto: al bienestar y el malestar,

por tratarse de aspectos cruciales con los que lidiamos perma-
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nentemente en nuestras vidas y sociedades y que desde la linea
argumentativa que he seguido, se encuentran intimamente liga-
dos al ejercicio de la autonomia. Lo haré, permitiéndome sumar
uno de mis capitulos favoritos de milibro Pedagogia del Bienestar:
bienestar y malestar (Carrasco, 2018, p 37).

El bienestar es vivido por nosotros —los seres humanos—
de igual manera como todos los seres vivos desarrollan su expe-
riencia vital acorde a su biologia. Esto es, distinguiendo lo que
les permite realizar su vivir de aquello que perturba, restringe, o
conlleva la pérdida de la vida o la ponen en riesgo. Por ejemplo, la
tibieza nos atrae, pero reconocemos el calor excesivo como peli-
groso; y asi también nos sucede con el frio extremo.

A través del malestar reconocemos las experiencias que afec-
tan nuestras posibilidades de supervivencia. En cambio, a través
de estados, interacciones o espacios de bienestar reconocemos los
elementos que permiten la permanencia de la especie, su prolife-
racion y su crecimiento.

En tal sentido, la busqueda del bienestar no es otra cosa que
la expresidn nitida de nuestra natural opcién por la vida, por la
existencia, por la supervivencia.

Sobre aquello actuamos con el mismo intenso involucra-
miento que todas las especies vivientes de cualquier reino. Desde
el nacimiento ponemos toda nuestra capacidad de aprendizaje en
juego para satisfacer nuestra existencia.

Nos orientamos intuitiva y decididamente al seno materno
para alimentarnos; nos aseguramos una serie de estrategias evo-
lutivas muy efectivas para proveernos del abrigo y la proteccion
durante un periodo en que somos absolutamente dependientes de
nuestros progenitores. Por ejemplo, los suspiros que nos provo-

can los bebés son necesarios, evolutivamente muy eficaces, pues

| Conversaciones neo-matristicas



permiten el desencadenamiento de los instintos de proteccion de
forma natural en cualquier adulto alrededor. Asi como la vista, el
olfato, la sexualidad, la columna vertebral y todo lo que nos con-
forma fue esculpido paso a paso lentamente en eones del tiempo
en el gran taller de la evolucion natural (Deriva Natural), también
nuestros comportamientos se enraizan en la larga historia de bus-
quedas, ensayo y error, transformaciones congruentes ser vivo y
entorno que permiten la permanencia de la especie.

Aunque nos cueste reconocerlo, nos encontramos hermana-
dos con cada ser vivo de este planeta. Los antiguos pueblos por
lo general lo sabian. Para la cosmovision mapuche esto es parte
esencial de su mirar filoséfico: pertenecemos a la naturaleza, so-
mos uno mas en ella. Sin embargo, nuestro devenir histérico cul-
tural nos llevo de la mano de la filosofia, religiones y ciencia hacia
un mirar utilitario de la naturaleza y a nosotros como herederos
de un reino. De hecho, atin hablamos de la vida en términos de
reinos.

Desde la misma ciencia hemos ido reencontrando el camino
hacia el fuego comunitario donde se hallan todos nuestros her-
manos viviendo la danza de la vida. Despojandonos del gran ego
por sentirnos los privilegiados o los herederos de la naturaleza, la
ciencia ha podido mostrarnos lo fragil de nuestra existencia, lo
conectada con todo nuestro espacio relacional y lo efimera que
sera. No somos la especie elegida, ni la especial, ni la que salvara
el planeta. Ni el planeta, ni el resto de la vida en él, ni la existen-
cia misma dependen de nosotros. Somos una expresiéon natural
como todas las demas: sencilla, provisoria, pasajera.

Tanto la evolucion de la vida como las teorias de evolucién
estelar nos han devuelto la humildad. Estos son parte de los nue-
vos relatos regalados por la ciencia que nos pueden ayudar a re-

encontrarnos con lo esencial.
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Nuestro presente se debe a todo un tiempo previo de modifi-
caciones y transformaciones congruentes que han permitido que
sigamos aqui. Mirando las cercanias genéticas hoy sabemos cada
vez mejor cuan hermanados estamos con otras especies.

Mientras mas cercanos somos con cada una de ellas, hace
menos tiempo tuvimos un ancestro comdn que se enfrent6 a un
entorno que le obligd a encontrar nuevas acciones evolutivas que
derivaron en mas de una respuesta que hoy vemos como la ex-
presion de especies hermanas, muy distintas, pero inmensamente
cercanas.

Asi nos pasa con chimpancés y bonobos nuestros primos
hermanos mas cercanos vivos. Somos tan parecidos que cualquier
busqueda alli termina siendo una gran prueba al ego humano.
Todos los limites se desdibujan. La crianza, el juego, las expresio-
nes culturales, las construcciones sociales son de tal complejidad
en ellos que no es extrano como esa busqueda arrincona lo que
comprendemos como humano. Al mirarnos en comparacién con
la sociedad de nuestros primos bonobos, por ejemplo, bien po-
driamos sentirnos frustrados por nuestra propia busqueda. Aun
con todo lo realizado por nosotros, ellos nos superan en algo muy
fundamental: han logrado generar una sociedad sin infanticidios.

Mirando asi, resulta mas sencillo comprender el rol del bien-
estar y malestar en nuestra existencia. Cada cambio generado en
la larga historia de la vida se ha realizado en la transformacion
congruente del ser vivo con su entorno. Somos absolutamente
complementarios; en el presente de cada ser vivo, resultan nitidos
en su existir que le ayudaran a su vital tarea de sobrevivir.

Realicemos una breve revisiéon de otros hermanos en la na-
turaleza para mirarnos a nosotros mismos a través del lente de la

historia comun. En los mamiferos, por ejemplo, la proteccién so-
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cial es muy importante: el contacto es una herramienta poderosa
para mantener al grupo unido y fortalecido para su supervivencia.
Los delfines muestran maravillosas construcciones sociales para
garantizarla en el candor de la familia; un caso, al nacer un nuevo
delfin, existe una madrina que ayuda a la madre en el proceso de
parir. Luego de nacida la cria y haber tomado la primera leche
de la mamad, serd la misma ayudante quien se encargue de empu-
jar a la superficie al nuevo integrante para que respire, realizando
esto las veces que sea necesario. Prontamente aparecerd en escena
la abuela, quien acompanara todo el proceso de crecimiento de
sus nietos. Aparte de reconocer el natural espacio de bienestar de
estos mamiferos marinos en las aguas ocednicas, resulta maravi-
lloso reconocerlos en sus necesidades de manada, caracteristica
también muy presente en las especies terrestres. Una orca pasara
toda su vida navegando al lado de su madre; ése es, naturalmente,
su espacio de bienestar, y la afecciéon que les produce ser aparta-
das de ese nicho es muy grande. Lo mismo ocurre con todos los
mamiferos. Por todo esto es que nos reconocemos también; la na-
turaleza comun nos permite forjar las alianzas que los humanos
sostenemos con gatos, perros, caballos, y los mismos mamiferos
marinos, entre otros.

En la larga historia de transformaciones geologicas y clima-
ticas de la Tierra, las distintas especies de seres vivos han debido
desplegar todas sus cualidades de adaptacién y en ese devenir,
su entorno se ha ido transformando junto a ellos. Cada ser vivo
y su ambiente constituyen un solo entramado de relaciones in-
terdependientes, en el que se modifican mutuamente de forma
continua.

Los humanos también nos hemos transformado consistente-
mente con el medio que hemos ido construyendo, consolidando

experiencias distintivas, aparte de todas aquellas que nos unen
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con todos los seres vivos de las ramificaciones del arbol de la vida,
al cual pertenecemos, y con quienes compartimos buena parte
de este follaje evolutivo. Cada ramificacion del arbol de la vida se
conoce como clado® y la ciencia que estudia esas ramificaciones,
cladistica).

Es decir, nos agrada la leche materna, como a todos los ma-
miferos; disfrutamos de subirnos a los arboles, como todos los
primates; nos gusta masticar, como a todos los animales; gozamos
del acto sexual, como todos los seres sexuados, y asi sucesivamen-
te. Pero adicionalmente, nos agrada la conversacién y nos gusta
reir, por ejemplo, elementos particulares de nuestra propia evolu-
cién como especie. Estos siguen estando alli porque han servido
para nuestra permanencia de bienestar como seres vivos de un
linaje y estan asociados a la realizacién social de cada uno dentro
de nuestra configuracién como animales sociales que somos por-
que esencialmente han sido estrategias eficaces en la permanencia
y consolidacién de nuestro permanecer como especie.

La conversacidn, el juego, la risa, la comida ritual grupal son
elementos constitutivos de nuestra forma de construir sociedades
y son parte de los aprendizajes evolutivos esenciales que permiten
la conservacidn de nuestro linaje; por ello es que nos gustan tanto.

Si el bienestar ayuda a la conservacion de la vida individual y
de la especie, el malestar, la contracara: la afecta. En nuestro caso,
la falta de comida y abrigo son obvios generadores de malestar. Sin
embargo, la expresion mds audaz de malestar del ultimo tiempo
es, en términos cientificos, el desamor. Esta afeccién nos genera
malestar y pérdida de vitalidad, y da cuenta de como la ciencia se
hace cargo de esta visién moderna de entendimiento de nosotros

mismos como seres vivos, mamiferos, humanos sapiens-amans.

2. Clado: ramificaciones en el arbol filogenético de la vida.
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El desamor, expresado en nuestras sociedades como desle-
gitimacidn, rechazo e imposicion entre otros, lleva a las personas
a alejarse de las vivencias o los espacios que lo provoquen, de la
misma forma en que nos alejamos del fuego.

El malestar juega un rol fundamental en la conservacion de
la vida y la permanencia de las especies. Todo nuestro organismo
esta perfectamente esculpido para detectar las amenazas a nues-
tra existencia; para ello estamos dotados de un sinfin de elemen-
tos estructurales basicos, complejos y lingiiisticos para ayudarnos
a mantener un estado de equilibrio vital.

Todos los seres vivos buscamos nuestro bienestar, pues es lo
que permite mantener la vida. Asimismo, todo organismo vivo
puede pasar por estados de malestar, porque son el sensor que
nos alerta respecto de aquello en lo que no debemos insistir, por
lo mismo, alli en los estados de malestar, ningtin organismo pue-
de permanecer. La permanencia en estados de malestar nos lleva
inevitablemente a la pérdida de la vida.

De tal forma, todo nuestro organismo estd comprometido
para mantenernos atentos a salir de los estados de malestar v,
cuando no lo hacemos, aparece el desequilibrio y nos enferma-
mos. Todas las enfermedades son indicadores que nos avisan, nos
ayudan a salir de aquello que nos amenaza en nuestro bienestar;
sirven como instancias para realizar cambios, nos muestran espa-
cios vitales que se encuentran ajustandose y reordenandose, bajo
una dindmica relacional en la que el organismo no se encuentra
plenamente equilibrado con su coexistir.

Por otro lado, todos los seres vivos muestran permanen-
temente su enorme plasticidad para modificarse en funcion de
mantener la dinamica vital. Por ello, llegamos a instancias drama-

ticas incluso —a vista de un observador externo— de personas
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adaptadas a contextos muy carenciados y agresivos. En la opcion
por la vida de todo organismo, la adaptacion juega un rol crucial
y se manifiesta de tal manera que el equilibrio del sistema encon-
trard lugar de una u otra forma, aunque a veces ello sea reducien-
do drasticamente las posibilidades temporales y espaciales de la
expresion vital. Es decir, en contextos agresivos o carenciados, el
equilibrio se conseguira a costa de una adaptacidn vital que pau-
latinamente reducird o coartard potencialidades inherentes del
organismo.

Hace algunos afios, en Chile, un reportaje presenté la vida de
una persona a quien se le dio el nombre de “mujer gallina” (San-
doval, 2011) porque desde su nacimiento, por una discapacidad,
se la dejo mucho tiempo viviendo en un gallinero, al punto de que
comia y dormia alli. Cuando fue encontrada y rescatada, todo su
comportamiento correspondia al de una gallina. Lo dramatico de
la situacién no resulta poco comun, durante mucho tiempo en
nuestra humanidad hemos tenido escasas respuestas adecuadas
para acompanar las diferencias constitutivas entre nosotros mis-
mos. El ejemplo muestra hasta qué punto las posibilidades de ex-
pansidn, en este caso de una persona, se reducen completamente
al restringirse su espacio de interaccion y la adecuacion vital en
este caso resulta de la mano de una estrategia de conservacién que
limita las potencialidades del organismo.

Pero si el estado de malestar persevera, como dijimos antes,
el camino es la pérdida vital. En la pelicula, Taare Zammen Par
(Aamir Khan. 2007), el cineasta, en su rol de profesor, ejemplifica
la importancia de cdmo modificamos el vivir de los nifios con
nuestro actuar. En una conversaciéon con el padre del nifio pro-
tagonista, le cuenta la historia de como las personas de las Islas
Salomoén talan los arboles: “durante varios dias los nativos se reu-

nen alrededor de los ejemplares altos solo a maldecirlos, dia tras
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dia, hasta que se debilitan y mueren”. La sutileza de esta historia
me resulta atin increible. La conexion que tenemos con el resto de
la naturaleza es inmensa y atin nos encontramos despertandonos
como sociedad moderna de un largo letargo en el que nos senti-
mos y vivimos tan separados. Si nuestras intenciones son posibles
de hacer morir a un érbol, ;cémo modifican el espacio vital de las
personas con quienes compartimos?

Una de las situaciones mas complejas para abordar cambios
valiosos y relevantes en los contextos educativos de toda indole
tiene que ver con nuestra adecuacién al permanente estado de
malestar en que se vive en la cultura patriarcal-matriarcal po-
tenciada con el militarismo de consumo que se fomenta como
convivencia en las escuelas. Estamos tan acostumbrados a vivir
desde la obligacidn, el deber, la desconfianza, la abulia, la pereza,
que no nos damos cuenta o no percibimos como importante el
salir de alli. Después de muchos decenios, algunos centenios, nos
acostumbramos a este esquema de compartir y dejamos de cues-
tionarnos aun lo absurdo que se convierte para la felicidad y el
verdadero desarrollo personal.

Comprendernos a nosotros mismos, comprender el rol de la
evolucién y como nuestro actuar presente es debido a una larga
historia natural de transformaciones y transformaciones que re-
sultan una experiencia maravillosa porque nos permite salirnos
del sitial cultural construido desde el ego occidental para volver-
nos a mirar desde aquel lugar natural que la existencia nos regal¢,
ni mas ni menos especial, ni mas importante, ni menos, ni mas
avanzado, ni menos, sino alli sencillamente donde estamos, don-
de nos toco estar, junto a todos quienes conformamos la natura-
leza.

Hasta aqui este texto que es parte del libro que escribi en 2015

llamado Pedagogia del Bienestar. Ahora quisiera ampliar estas re-
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flexiones a un ambito mds amplio: el organizacional en el amplio
sentido, lo que conlleva por supuesto entonces organizaciones so-
ciales como las educativas.

Autonomia en las organizaciones. Con todo esto en mente,
propongo interiorizarnos en las organizaciones, comprendiendo
que, desde un punto de vista eminentemente bioldgico, aquéllas
Nno son seres vivos.

Al respecto, deseo mencionar que el primer esbozo para dis-
tinguir la realizacién de la autopoiesis mas alla de la dindmica
molecular (donde fue propuesta por los doctores Maturana y
Varela) fue de Niklas Lumman, socioélogo aleman que acufié en
primera instancia la autopoiesis como un concepto clave para la
comprensién social, y entonces derivé en la autopoiesis de tercer
orden’, para hacer referencia a aquellas dinamicas autopoiéticas
realizadas por sociedades de organismos complejos (Luhmann,
1996).

No somos pocos los que validamos esta mirada, y ain mas,
nos atrevemos a ir incluso mas alld planteando como la autopoie-
sis puede resultar en una comprension incluso mucho mayor que
de sélo la dindmica bioldgica. Al respecto, con el ingeniero chi-
leno Alejandro Olate, nos encontramos desarrollando un escrito
que aborda la vision de una autopoiesis césmica para proponer
un mecanismo operacional inherente a la realizacién de cualquier
universo posible.

Pero volviendo a la autopoiesis de tercer orden. Como men-
cioné, al respecto existe una amplia escuela socioldgica que valida

3. Para H. Maturanay el Departamento de Biologia del Conocer de la U. Chile en Santia-
go, dirigido por los doctores J. Mpodozis y J. C. Letelier ha sido importantisimo mantener
la claridad de que su trabajo es sobre la dindmica molecular. En tal caso, la autopoiesis sélo
estd referida a organizaciones de primer y segundo orden. Esto es lo que se puede leer y
estudiar en todas sus publicaciones y bibliografia. Desde alli que han sido muy enfaticos en
sefialar que cualquier otra vision de la autopoiesis no esté respaldada por sus trabajos.

| Conversaciones neo-matristicas



esta mirada. Pero puesto que auin el mismo concepto sigue siendo
a ratos resistido por la inercia cultural, también en sociologia en-
cuentra algo de recelo.

Por lo mismo, es para mi relevante, poder contribuir con una
mirada practica de lo que resulta cuando una organizacion social,
como lo es la educacional, se orienta o se propicia desde la valida-
cion plena de las autopoiesis individuales, permitiéndome asi dar
cuenta de como fue que la experiencia practica de la Pedagogia
del Bienestar, llegaba a ser vivenciada en el espacio social, donde
se resuelven las cuestiones culturales y finalmente se desarrolla la
verdadera transformacion cultural socioeducativa que todos de-
seamos.

Todo esto sustentado en la hipdtesis de la transformacién
cultural llevada a cabo integramente desde la validacion de la au-
tonomia fundamental de los seres vivos.

Esto lo puedo hacer, relatando algo acerca de la experiencia
Yachaykimiin, que es el corolario de afios de trabajo intelectual y
de praxis pedagogica en que entre otras cosas me llevé a plantear
un modelo matematico del desarrollo humano (EDH)%.

Este proceso permitié para 2015 sostener un espacio labo-
ratorio en el que fue posible constituir una experiencia educativa
donde compartiesen jovenes de distintas edades bajo la premisa
del respeto absoluto a sus intereses, haciendo desnudez declarada
sobre la importancia de cuestionar todos los postulados esenciales
de las pautas educativas oficiales, por lo tanto, manteniendo una
actitud de estricto respeto de nosotros como entorno formativo a

4. EDH, Espiral del Desarrollo Humano, es una propuesta matematica que abordo am-
pliamente en el libro Pedagogia del Bienestar. En ella aparecen reflejados muy nitidamente
los cambios del primer afio, los tres, siete, adolescencia y la estabilidad de las etapas poste-
riores con cambios importantes en el periodo de la menopausia y andropausia, pero tam-
bién a la edad de los 30 afos, entre muchas otras claridades valiosas.
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las intenciones y necesidades de cada nifio o joven por sobre todo
lineamiento de objetivos educativos oficiales. Es decir, logrando
desarrollar —a partir de ese momento— un espacio educativo
que, hasta la fecha, no sigue ningtin patrén de obligatoriedad con

los jovenes.

Experiencia YachayKimun: jovenes en escuela sin
el paradigma de la obligacién
Experiencia juvenil para la realizacién de una escuela que valida
la autonomia como una cuestién consustancial a la vida. Quiero
sumar aqui algo que escribi acerca de este espacio: Hace no mu-
chos anos esta idea era un imposible. Autonomia, libre eleccién
con jovenes de secundaria, sencillamente no cabia en la cabeza de
nadie acd en Chile. Tan acostumbrados al sistema escolar de estos
ultimos 100 afios hemos estado todos que sencillamente nos ol-
vidamos de lo que es el interés genuino, el amor por la sabiduria,
el saber, la exploracion, el respeto por los procesos individuales,
la conciencia plena de que todo transcurre en el fuero interno, en
el crecimiento personal. Nos acostumbramos a la dominacién y a
la jerarquia. En una vista mas amplia, tantos afios de patriarcado,
guerras, conquistas, pueblos dominados, competencia y desle-
gitimacién desmedidas, una industrializacién y tecnologizacion
imparables que supusimos todo debia ser asi. Entonces, quién se
podria siquiera cuestionar que jévenes adolescentes pudiesen de-
cidir qué, cuando y de qué forma aprender, elegir sus contenidos,
decidir sobre sus propositos anuales y diarios. Nadie en este mun-
do hace eso, ;por qué debieran poder hacerlo los jovenes?

Pues entonces llega ese impetu. Las ganas de creer en eso que
estaba tan escondido. De la mano de inmensos pensadores de

nuestra época me atrevi a desafiar lo acostumbrado y junto a mi
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equipo de trabajo, propiciamos un espacio donde el respeto por
la persona, por sus intereses, sus motivaciones fueran el motor de
toda la actividad pedagogica.

El camino fue arduo, pues especialmente la incredulidad y
resistencia que hallamos en los propios padres y madres de las
familias tornaron todo el caminar en una lucha constante con
milenios de estructuracién de un lenguaje y modos sutiles, pero
contundentemente eficaces para hacernos la trampa de creer que
obviar nuestro instinto, deslegitimar nuestras emociones esta
bien, es lo que debe hacerse, es “lo que nos hace humanos” es lo
que permite que la sociedad “avance”

Las trabas para la transformacion cultural se encuentran en
nosotros mismos y ese ha sido uno de los aprendizajes mas in-
mensos de este tiempo. El imperialismo, la dictadura, la soberbia,
el arribismo, la prepotencia, no se hallan mas alla de nuestras na-
rices también. Estan en nuestros saludos, nuestra forma de rela-
cionarnos, nuestros modos de hacer y convivir en la sociedad;
muy triste, principalmente en las relaciones que hemos manteni-
do en torno al espacio relacional que connotan las escuelas.

Entonces, ;qué hicimos? Propiciamos un grupo juvenil de
convivencia con jévenes de entre 12 y 19 afos en el que el motor
de toda la accion pedagogica se sustenta en el compartir inter-
generacional, en el acompafiamiento y apoyo a la emergencia de
las fuerzas motivadoras individuales y grupales en una dindmica
relacional nutrida por un ritmo de conversaciones que fortalecen
la cultura deseada: una cultura de respeto, responsabilidad, cola-
boracién.

Esta accion, fue una propuesta en concordancia con la EDH
(espiral del Desarrollo Humano), el ambiente preparado Montes-
soriy la comprension de la MBCExH (Matriz Biolégico Cultural
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de la Existencia Humana: H. Maturana y Ximena Davila). Sintesis
que posteriormente nombré Pedagogia del Bienestar.

Esto tuvo un caminar mdas o menos asi, entre 2001 y 2009
hubo estudio, investigacién y practica en distintas experiencias
pedagodgicas y elaboracion de tesis y un Proyecto Educativo Insti-
tucional (PEI) para realizar una escuela con curriculum del Bien-
estar. En 2010 logramos iniciar el primer espacio pedagdgico con
estas premisas. En 2015 se logra constituir el primer grupo juvenil
con apenas 7 jovenes de entre 12y 15 aflos. En 2017 el grupo tiene
27 jévenes entre los 12 y 19 afios y egresa la primera joven con 2
afios en la experiencia. De alli en adelante el grupo ha trabaja-
do de manera ininterrumpida y variados proyectos educativos en
Chile estan ocupando esta distribucion etaria de grupos juveniles
para realizar una accién pedagdgica novedosa y contracultural.

En 2020 iniciamos una nueva etapa asumiendo el desafio que
trae la pandemia de encontrar el modo pertinente para fundir
tecnologia y practicas adecuadas de compartir intergeneracional

Asumimos asi, el desafio de llevar la Pedagogia del Bienestar
y los grupos intergeneracionales de compartir juvenil Yachayki-
miin a un modelo de trabajo en donde comunidades educativas de
distintos territorios desarrollan una praxis orientada al bienestar
comunitario y en reuniones telematicas los jévenes logran com-
partir estrategias didacticas que la tecnologia hoy pone al servicio
de forma inigualable permitiendo romper barreras de distancia,
manteniendo el eje clave de la propuesta, que es la validacion en
todo momento de nuestras naturales formas de ser, sentir y pen-
sar y que todo ello puesto en el ruedo comun para la construccion
del aprendizaje resulta en la mayor y mejor experiencia posible.
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Hace un par de anos, fui invitado a hablar sobre este desarro-
llo practico. En aquel instante conversé haciéndome la siguiente
pregunta.

sQué ocurre en las personas, docentes, familias, dinamica
grupal y organizacional cuando el espacio escolar se transforma
en un lugar de validacién de los intereses y deseos de los jove-
nes realizando una cultura de respeto por la individualidad y los
acuerdos colectivos, co-creando una neocultura matristica®? Lo
que consigno ocurre, es lo siguiente.

En las y los jovenes. Mantencién de la integridad personal.
Conservacion de la curiosidad genuina. Este aspecto es maravi-
lloso, porque si hay algo tremendo en las formas en que la escola-
ridad habitual con su modelo de separacion por edades provoca
en la juventud es la excesiva adultocéntrica mirada y, por lo mis-
mo, la escasez de espacios de mantencidn del juego natural, con-
servacién de la inocencia, el desplante, entre otros tantos aspectos
que soélo el hecho de naturalizar en el espacio escolar la sana cir-
cunstancia posible de compartir con personas de distintas edades
logra. En ese marco, re-emerge o se conserva segun sea el caso, la
curiosidad genuina, aquella que lleva a encontrarse en profundi-
dad con los deseos personales mas sentidos, es el encuentro con
el ser que crece, aquél que va reconociéndose a si mismo en el
compartir con el entorno sin los ruidos mentales del deber ser.
Ese aparecer genuino se torna conmovedor porque siempre resul-
ta bello compartir con personas que se conocen a si mismas, que
saben por qué hacen las cosas y por qué no optan por otras que
a simple vista parecieran ser las obvias. Redescubrir la naturaleza

5. La cultura matristica hace referencia a culturas prepatriarcales en que no sé6lo existian
matriarcas como eje de la dindmica social, sino que ademads la organizacién social era basa-
da en valores como: colaboracion, confianza, apoyo mutuo, absolutamente contrapuestos a
lo que la cultura patriarcal trae a la mano.
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de las personas detras de los estereotipos sobrecargados de nues-
tra sociedad es maravilloso y diria que estos aspectos han sido por
lejos los de mayor satisfaccion de todos estos afios de labor: ver
crecer a personas, que jamas vieron afectada su integridad y que,
por lo tanto, hicieron madurar aquel aspecto con la naturalidad y
sabiduria de la evolucién completa.

En las y los adultos. En muchos y muchas, una natural se-
paracién de la experiencia devenida desde nifios, nifias y jévenes
que avanzan en la cultura de la validacidén, con la experiencia de
los y las adultas, quienes en su mayoria estan realizando un tran-
sito cultural deseando abandonar patrones de la cultura patriarcal
pero que, por estar sumidos en ella, les aparece siempre mas tra-
bajoso y la mayor de las veces doloroso. Lo que hace que muchos
y muchas no deseen dar aquel paso y, por lo tanto, no abandonen
los patrones culturales que les son conocidos, es decir: manten-
cién del estado de confort.

En otros y otras, sucede lo opuesto: encantamiento y, por
ende, cambios profundos en la vida, aprovechando el cambio al
que invitan los y las jovenes a una neocultura Matristica.

El registro de mis conclusiones de este proceso.

1. No es necesaria la obligacién o, dicho de otro modo, la
obligatoriedad de contenidos no tiene relaciéon alguna con
el fenémeno social humano que cominmente connota-
mos como proceso enseianza aprendizaje, a lo que he lla-
mado como el: dejar de obligar.

2. Maduracién de la etapa juvenil a un ritmo natural, que
en contraste con lo que mayoritariamente percibimos, se
vuelve “asombroso” a ojos de la mayoria de los adultos jo-
venes actuales. Lo que connoto como el: dejar aparecer.

| Conversaciones neo-matristicas



3. La conversacién es una actividad humana, que al igual
que todo lo cultural, se puede cultivar y desarrollar de dis-
tintas formas. La conversacion horizontal respetuosa y lo
que trae como emergencia nos es muy desconocido. Esta-
mos mas acostumbrados a sostener conversaciones desde
la 16gica del control, del miedo. Por ello, invito al: dejar de
ensefar para pasar al: vivir la experiencia del aprendizaje
colectivo intergeneracional en pleno disfrute.

4. Por dltimo, un darse cuenta. La cultura escolar prusiana
que mayoritariamente sostenemos en nuestros paises lati-
noamericanos persigue la domesticacién no la formacion

de personas: soltar.

Todo esto, ha sido parte de las esenciales conclusiones a las
que he llegado después de 23 anos de investigacién y puesta en
practica del proyecto Pedagogia del Bienestar; en el devenir com-
pleto de esta génesis y la realizacion de un proyecto hoy fuerte-
mente arraigado en todas sus dimensiones operacionales en las
premisas de una neocultura matristica: respeto, participacion, le-
gitimidad, colaboracién, amor, comunidad.

Ahora, antes de llegar al momento de reunir todos los ele-
mentos tratados hasta aqui y realizar la conclusion a la que estoy
invitando, me resulta relevante poder mirar un aspecto crucial de
la dindmica cultural de la cultura patriarcal: el control.

Control

Siento que es posible lograr desnudar el control si miramos con
detencién el cambio en la emocién que guia el convivir que suce-
de en el gran cambio cultural en el paso de las sociedades matris-
ticas prepatriarcales hacia las nuevas sociedades patriarcales que
se estructuraron cuando la humanidad pudo lograr los avances
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tecnoldgicos claves para el emerger de la ganaderia y la agricul-
tura.

Estos avances, sumados al ya largo control del fuego, resul-
tan en la generacion de las nuevas formas de sociedad de nuestra
especie y que, como hemos visto ineludiblemente, va cambiando
paulatinamente nuestro modo de vivir y vivirse cada uno en ese
espacio de coexistir.

Un transito asi, visto ampliamente, puede situarse entre 8 mil
a 3 mil afnos atras, periodo en que las nuevas ciudades van siendo
poco a poco lugares eminentemente humanos en todo sentido, en
donde el control de la naturaleza esta en todas partes. Las nuevas
generaciones nacidas en estos modos de convivencia, poco a poco
se fueron constituyendo en nuevos humanos adaptados o condi-
cionados a un modo de existir donde el control de lo natural es
parte consustancial del vivir.

Asi las cosas, es casi imposible encontrar un humano que no
viva desde la natural emocidén del control de casi todo. Nuestra
civilizacién esta constituida desde ese natural modo de coexisten-
cia. Sin embargo, nuestra transformacion corporal no es tan ace-
lerada y cada uno de nosotros en muchos momentos padece este
modo de coexistir y afloramos aquellos espacios y momentos en
que la naturaleza mas profunda hace lo suyo y logramos dejarnos
llevar por ella.

La psiquis del control contiene en si, el peligro de que asu-
mimos aquello como el modo tnico de subsistencia y, entonces,
vivimos con nosotros mismos y quienes nos acompafian como
pensando que de verdad es posible controlar la existencia. Pero
sabemos por como sucede la vida misma, que aquello no es mas
que una ilusion devenida de este corto pero eficaz tiempo en que

nuestras capacidades tecnoldgicas han nublado nuestro modo de
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vivir haciéndonos creer que esencialmente somos unos Hormo
deus, como nos lo presenta la tesis de Nhoa Harari en la que ex-
plora nuestro increible avance tecnolégico proponiéndonos el ha-
ber alcanzado las grandes metas humanas, entre otras: dominar la
vida eterna (Harari, 2021).

La psiquis del control es en gran medida la psiquis de la en-
fermedad también, para Maturana toda enfermedad es cultural
(2004) y Francisco Huneeus en su libro Lenguaje, enfermedad y
pensamiento profundiza este aspecto (H2004). Sin embargo, es-
tamos conminados a poder comprender su modo de funcionar
pues, con 10 mil afios de tecnologia y dominio de una buena can-
tidad de claves naturales, hemos sido capaces de transformar todo
nuestro entorno para seguir subsistiendo como especie y proba-
blemente ain mas, el designio natural sea que estemos llamados
a polinizar de vida todo nuestro sistema solar. Llamado que sigue
siendo también natural y que lograremos realizar —seguramen-
te— si somos capaces de sobreponernos al espejismo que gene-
ra estas nuevas capacidades y veamos mads alld del resplandor,
conectando con nuestro natural lugar en el amplio designio de
la vida. Cuestion para la cual la sabiduria profunda de nuestros
pueblos, abuelos y abuelas ancestrales, estdn mas que preparados
para ayudarnos a remirar y comprender.

Hasta aqui este apartado sobre el control.

En sintesis, reuniendo todos los aspectos tratados.

 La autonomia es consustancial a la vida.

« El bienestar es una manifestacion de los organismos vivos

en la prosecucién de su vivir.

« Las organizaciones son expresiones vitales de las socieda-

des de nuestra especie como manifestacion de la dinamica

autopoiética.
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 Grupos de nifias, nifios, jovenes que aparecen validados en
sus modos de ser, resultan en la realizacion de organizacio-
nes que organicamente reproducen formas matristicas de
operar.

« El control, es una emocién que culturalmente se hace pre-
ponderante en nuestra civilizaciéon de la mano de la tecno-
logia que emerge en el dominio que paulatinamente fuimos
logrando al comprender y manipular la naturaleza. Pero
que, como tal, como toda emocidn, es posible aprendamos
a manejarla y por lo tanto a conducirla de forma que no
genere el malestar que atn sigue provocando en nuestra ci-

vilizacidn.

Sintesis, respuesta a las preguntas, aporte
ensonado

Por lo tanto, volviendo a la frase de la invitacion apuesta: Re-crear
la Educacion. Ser, estar y pertenecer a la Vida, que tiene como pro-
posito aportar ideas y experiencias transformadoras que susten-
ten, acompafen e impulsen comunidades educativas autéonomas,
diversas y dialogantes que aspiren a la dignificacién de la vida, en
el buen vivir y el bien comun.

Las preguntas inicialmente formuladas: ;qué y como es una
comunidad educativa auténoma?, ;cuando y cémo se constituye
en diversa y dialogante?

Me parece relevante, luego de todo lo expresado hasta aqui,
adicionar a las preguntas el sentido de apoyo, sustentacion, for-
talecimiento que esta implicito en la frase inicial, para que asi,
este didlogo amoroso en la escucha del sentir profundo de lo que
se desea suceda logre emerger. De esta forma, quisiera entonces
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abordar para esta ultima parte a modo de sintesis y propuesta de
accion, la siguiente formulacion.

;Como se mantiene, acompana e impulsa una comunidad
educativa autébnoma, diversa y dialogan